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1. PYKOBOACTBO MNO 3KCIJTYATALUN

1.1. YKnapkKa KaMHe#

Mepen yknagkom B KAMEHKY HEOOXOAMMO 04UCTUTL KAMHM OT
MbInn. ﬂma@ KamHewn He QorkeH npesbiate 5S—10 cMm.
3anpeLuae KIMMHMBATb KAMHW MEXTY HarpeBaTerbHbIMM
anemeHTamy. KaMHM DOmKHbI ONMMPAaTLCS ApYr Ha Apyra, a He
Ha HarpeBaTernbHble 3MeMEeHThI. YKaaka KaMHel rnokasaHa
Ha puc. 1.

1. Ypanute BEpPXHIOIO 4acCTb CTanbHOMO Kapkaca.

2. TMomecTnTe KaMHM Ha AHO Kapkaca. BHumaHwe!
BbicTynatoLLme 38 rpaHuLLbl Kapkaca KaMHU MoryT
MeLLaTb OTKPbITUIO COEAMHUTENBHON KOPOBKM (CM.

pvc. 8).

YCTaHOBUTE BEPXHIOKD YaCTb CTaNbLHOMO KapKaca.
MNomecTuTe KaMHU Ha OHO Kapkaca. KaMHu He QOMmXKHbI
06pa30BbIBaTh Haf KAPKACOM BLICOKYIO Fpyay.

AW

NPEAYNPEXAEHUE!

o [MonHOCTLIO NOKPLIT KAMHSIMU HarpeBaTesibHble
anemMeHTbl. OTKpbITbIe HarpeBaTesibHble
3J1eMEeHTbI MOryT 6bITb OMacHbl 4J1 FOpIoUMnX
MaTepuasioB flaXe Ha 6e30nacHOM pacCTOSHUN.
Y6eputecb B TOM, YTO U3-3a KaMHeA He BUOHO
HarpeBaTe/IbHbIX 3/1EMEHTOB.

BHUMAHMUE!

« Pa3peluaetcs ucnosb3oBaThb TOJILKO
yrnoo6pa3sHbie KaMHM A1 CayHbl CO CKaJIbHOM
haKTypoM, crneumnanbHO NpegHa3HavyeHHble ANs
HarpeBaTens. MogxoasLwmMMn MaTepuanamMmm
SIBNSIOTCSA NepUAOTUT, OJIMBUH-[,0JIEPUT U
OJIUBVH.

o 3anpeLyaeTcs UCNO/Ib30BaTb B KaMeHKe
Jierkue, nopucTbie KepaMuyeckue «KamMHu»,

a TakXe MSrKui ropLueyHblii KaMeHb. JTU
MaTepuarnbl He NOorsIoLL AT [4OCTaTOYHOe
KOJIMUECTBO TEM/I0TbI MPU HarpeBaHUM.

Mx ncnonb3oBaHne MoOXeT NPUBECTU K
MOBpPEeX,EeHUIO HarpeBaTesIbHbIX 3/1EMEHTOB.

o [apaHTWUs He pacnpoCTpaHsAeTCs Ha MNOJIOMKM,
Bbi3BaHHbI€ UCMOJ/Ib30BaHWEM KaMHEWN, He
OTBEYaloLLMX peKOMeHAaLMn U3roTOBUTENS.

« B pesepByape ans KaMHeh win B

ET

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine

Peske kividelt tolm maha enne nende ladumist ke-

risele. Kivide 1abimdot peab olema 5-10 cm. Arge

kiiluge kive kltteelementide vahele. Laduge kivid
nonda, et nad toetaks Uksteist selle asemel et toe-
tuda oma raskusega kltteelementidele. Kivide ladu-

mine on naidatud joonisel 1.

1. Eemaldage terasraami llemine osa.

2. Asetage kivid raami alumisse ossa. Tahelepanu!
Raamist valja ulatuvad kivid voivad takistada
Uhenduskarbi avamist (vt joonis 8).

3. Uhendage terasraami Glemine osa.

4. Asetage kivid raami Ulemisse ossa. Arge laduge
korget kivikuhja kerise peale.

HOIATUS!

o Katke kitteelemendid kividega taielikult. Kat-
mata kuitteelement vdib ohtu seada kergesti
siittivad materjalid isegi valjaspool ohutuskau-
gust. Veenduge, et kivide tagant ei oleks naha
kiitteelemente.

TAHELEPANU!

o Kasutage ainult nurgelisi Idhestatud saunaki-
ve, mis on ette nahtud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivittitibid.

¢ Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive” ega peh-
meid potikive kerises kasutada ei tohi. Nad ei
salvesta kuumutamisel kiillaldaselt soojust.
Selle tagajarjeks voib olla kiitteelementide kah-
justumine.

« Garantii ei kata rikkeid, mis on pohjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide kasutami-
sest.

e Kerise kiviruumi ega kerise lahedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis vdivad muuta kerisest
labi voolava 6hu kogust voi suunda.

Yks1aoka kaMHeU
Kerisekivide ladumine

PucyHok 1.
Joonis 1.
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Note
Arrange the stones tightly.
Укладывайте камни плотно.
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HenocpeaCcTBEeHHOW 61M30CTH OT Hero
3anpeLlaeTcs pa3MeLLlaTh Kakme-1m60
npeaMeTbl UK NpU6opsbl, KOTOpbie MOryT
Crnoco6CcTBOBaTh U3MEHEHMIO KO/IMYeCTBa

WM HanpaeJieHUs BO3ayXa, NPOXoasiLLero
yepe3 KaMeHKY, Bbi3blBasi TaKUM 06pa3oM
3HaunTeNbHbIA Harpee 371IeMEeHTOB M ONacHOCTb
BO3ropaHusi CTEHHbIX MOBEepXHOCTe!

1.1.1. 3aMeHa KaMHe#

Mpy MONb30BaHMM KAMEHKOM KaMHW  MOCTEMEHHO
pa3pyLUaloTCsl, MO3TOMY HeobX0AMMO MepeknadbiBaTh X
He peXXe pa3a B rofl, a npy 4aCcToM MoMb30BaHWN ELLE HaLLle.
OnHoBpeMeHHO Heob6X0aMMO yaansTb CKOMMBLLMECS Ha OHE
KaMEHKW OCKOJKM U 3aMEHSITb pacmnoamwecat;%m.

1.2. HarpeB napwuibHu

[Npv NepeoM NPOTANAMBaHWUM CayHbl KAMEHKA U K&MHU MOryT
pacnpocTpaHaTb 3anax. [nd ynaneHys 3anaxa cayHa JomxHa
XOPOLLIO BEHTUIMPOBATLCS.

3anaya KaMeHKN COCTOUT B HarpeBe napurnbH U KaMHeN
KaMeHKM OO TemnepaTypsl napeHvs. Ecnn MowHOCTb
KaMeHKM COOTBETCTBYET pa3mepy MapuibHW, TO XOPOLLO
TENnoM30nMpoBaHHas cayHa HarpeBaeTcs fo TEMMepaTyphl
napenns 3a 1 4ac. Cm. n. 2.1. N3onsums napuibHN w
matepuansl cTeH. Mooxopsiuas ons napeHys TemrnepaTypa
+65 °C — +80 °C.

KamHM HarpeBaioTCa 0O TemnepaTypbl MapeHus, Kak
MpaBWro, OQHOBPEMEHHO C MapwrbHeN. CrMLLKOM MOLLIHAS
KaMeHKa HarpeBaeT MapuibHIO 6bICTPO, HO KaMHW He
LOCTUMaIoT HY>KHOM TEMIMEPATYPSI 1 MponycKaioT Boay. Ecrm
XK€ MOLLHOCTb KAMEHKM CIMLLIKOM Marnasi Mo OTHOLLIEHWIO K
pa3mepy MapurbHW, TO MapurbHS HarpeBaeTCs MeQneHHo,
n napﬂu_u/nhca MbITa€TCA NOAHATL €€, nmogaasas napy, HO
BOOA TOMbKO OXNaXOAeT KaMeHKy. Yepe3 HeKoTopoe Bpems
KOMMYECTBO Terna B CayHe HeOCTaTOYHO, M KaMeHKa He [aeT
napa.

Mopxopsawlylo ong napunbHW KaMeHKy Heobxoammo
BbIOMPATL B COOTBETCTBMM C MPVBELEHHBIMM B UHCTPYKLWN
daHHeIMK. CM. . 2.3. MOLLHOCTL KAMEHKM.

1.3. OpraHbl ynpaB/sieHUst KAMEHKOWM
IMobon, KTO Monb3yeTcs KaMEeHKOW, MOXET C MOMOLLbIO
MaHenn yrnpasrieHWs 3arnporpaMMMpoBaTh TEMMEPaTypy
cayHbl 1 3a0aTb MPOMEXYTOK BPEMEHM, B TEHEHME KOTOPOro
KameHKa 6yLneT 0CTaBaTbCA BKIMOYEHHOM (CM. PUCYHOK 2).
Kpome Toro, ¢ MOMOLLIO KHOMKX Ha MaHenu yrpasneHus
MOXXHO 3arporpamMMMPOBaTh BPEMS BKITIOYEHMS KaMeHKu. [Mpu
N3roTOBMNEHNM KAMEHKM 38[al0TCs CreaytoLLmMe 3HaYEHMS:
» Temrepatypa npuén. +65 °C
e MPOOOMXKMTENBHOCTb PaboThl KAMEHKM 4 Yaca
e BPEMS 3adepPXXKM BKIIOYeHUs: 4epes-0 vacos
CTpyKTypa MeHI0 HacTpoeK M npoueaypa U3MEeHEHNUs
HaCTPOeK Moka3aHbl Ha pyc. 3au 3b. 3anporpaMMMpOBaHHbI
YPOBEHb TEMMEpaTypbl, @ TaKXe BCE 3Ha4YeHus
LOMOMHUTENbBHBIX HACTPOEK COXPAHSIIOTCS B MamMsTL 1 OyayT
MpVYMEHEHBI MPY MOCMEdyOLLLEM BKIIOYEHUM YCTPOMCTBA.
MNepen BK/lOUEHMEM KaMEHKU cnepnyeT Bcerpga
npoBepsiTb, UTO Hag KaMEHKOW WAM psAaoM C
Heil HeT HuKakux npegmeToB. CM. n. 1.7. Mepsbl
NpPeaoCTOPOXHOCTM.

1.3.1. BkJlloueHue 1 BbIKJIlOUYE€HME NMUTaHUS KaMeHKU
Ecnn kameHka nogkmioYeHa K UCTOYHWKY MUTaHUS U
SMNEKTPMYECKMIA BbIKIIOYaTENb (CM. pUC. 9) BKITIOYEH, TO
KaMeHKa HaxoamuTCs B PEXXUME 0XXKMOaHMS (roOpuUT NoacseTka
KHOMKM «1/0»).

34

ET

1.1.1. Hooldamine

Ténu suurtele temperatuurikdikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel. Seetottu tuleb neid vahe-
malt kord aastas Umber laduda, véi isegi tihemini,
kui saun on aktiivses kasutuses. Samal ajal tuleb
kerise pohjalt eemaldada kivikillud ning vahetada
purunenud kivid uute vastu.

1.2. Leiliruumi soojendamine

Kui keris esmakordselt sisse lilitatakse, eraldub nii
kittekehadest kui kividest I6hna. Lohna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kerise otstarve on tosta leiliruumi ja kerisekivide
temperatuur leilitemperatuurini. Kui keris on sobiva
vOimsusega, soojeneb hastiisoleeritud leiliruum selle
temperatuurini umbes tunniga. Vt. peatlkki 2.1.
“Leiliruumi isoleerimine ja seinamaterjalid”. Leiliruu-
mi sobiv temperatuur on +65 °C kuni +80 °C.

Kivid kuumenevad leilitemperatuurini reeglina sa-
maaegselt leiliruumiga. Liiga véimas keris kuumu-
tab leiliruumi kiiresti, kuid kivid ei saavuta vajalikku
temperatuuri ning lasevad vett labi. Kui aga kerise
vOimsus on leiliruumi suuruse jaoks liiga vaike, soo-
jeneb leiliruum aeglaselt, saunaline Uritab tempe-
ratuuri tosta ohtra leiliviskamisega, kuid see sinult
jahutab kerist. Mone aja parast on soojus leiliruumis
ebapiisav ning keris ei anna leili.

Leiliruumile sobiva kerise peab valima vastavalt
toodud andmetega. Vt. peatlikki 2.3. Kerise voim-
sus.

1.3. Kerise juhtimisseadmed
Kerise kasutaja saab programmeerida leiliruumi tem-
peratuuri ja kerise td6aega juhtpaneeli kaudu (vt.
joonist 2). Peale selle saab juhtpaneeli nuppude abil
programmeerida kerise soovitud ajal sisse lllituma.
Kerise tehaseseaded on jargmised:
e Temperatuur ca +65 °C
e Kitmisaeg 4 tundi
e Ooteaeg O tundi

Seadete menil struktuur ja seadete muutmine on
naidatud joonistel 3a ja 3b. Programmeeritud tempe-
ratuuri vaartus ja koik tdiendavate seadete vaartused
salvestatakse mallu ja kehtivad ka seadme jargmisel
sisselllitamisel.

Enne, kui Te liilitate kerise sisse, kontrollige alati,
et midagi ei oleks selle kohal véi laheduses. Vt.
peatiikki 1.6. “Hoiatused”.

1.3.1. Kerise sisse/vilja liilitamine

Kui keris on Ghendatud vooluvéorku ning elektrilliti
(vt. joonist 9) positsioonis |, on keris ootereziimis
(I/0 nupu taustvalgus poleb).


harvia62
Note
Due to large variation in temperature, the sauna stones disintegrate in use. Pay attention especially to the gradual settling of the stones inside the steel frame. Be sure that the heating elements do not appear with time.
Rearrange the stones at least once a year or even more often if the sauna is in frequent use. At the same time, remove any pieces of stones from the bottom of the heater and replace any disintegrated stones with new ones.
Из-за больших температурных колебаний при эксплуатации камни разрушаются. Особое внимание обратите на оседание камней внутри стального каркаса. Убедитесь, что нагревательные элементы с течением времени не обнажаются.
Перекладывайте камни не реже одного раза в год, а при интенсивном использовании сауны - еще чаще. При этом удаляйте осколки камней со дна каменки и заменяйте новыми все разрушенные камни. 
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9KpaH amcnnes

BbIKITIO4aTENb MUTAHUS KAMEHKM
KHOIMKa BbI6Opa pexmMoB
KHOMKa YCTaHOBKM 3HaYeHUI *)
KHOMKAa YCTaHOBKM 3HAYeHUM *)
MHOMKAaToOp TeMrepartypsl
VMHOWKATOP OTCYETA BPEMEHM

*) HaxxmnTe 1 yoepxuBaiTe, YTo6bl
YCKOPUTb M3MEHEHME 3HAYEHMS.

Naidik

Kerise sisse/valja lllitamise nupp
Funktsiooni valiku nupp
Vaartuse vahendamine *)
Vaartuse suurendamine *)
Temperatuuri indikaator
Ajastusfunktsiooni indikaator

NogoRrwN =

*) Vaartuse kiiremaks muutumiseks
vajutage ja hoidke.

PucyHok 2. [MaHens ynpaeseHusi

Joonis 2.

Juhtpaneel

OCHOBHbIE HACTPOUKWU/POHISEADED

OCHOBHOI4 peXuM (KaMeHKa BKJlloueHa)
Ha aucrinee oTo6paxaeTcs TemriepaTypa B NapusibHe.

Pohireziim (keris sees)
Naidikul on kuvatud saunaruumi temperatuur.

YTO6b!I OTKPLITL MEHIO HAaCTPOEK, HAXXMUTE
KHonky MEHIO.

Vajutage seadete meniiii avamiseks nuppu
MENU.

TeMnepaTypa B napwuibHe

Ha oucnnee oto6paxkaeTcs ycTaBka TemMrepaTypbl B

napwvnsHe. iHoMKaTop TeMnepaTypbl MUraeT.

. Perynupyiite ypoBeHb TeMnepaTypbl C
MOMOLLIbIO KHOMOK — U +. [11ana3oH 3Ha4eHui
cocrasnset 40-110 °C.

Saunaruumi temperatuur

Naidikul on kuvatud saunaruumi tempera-

tuuri seade. Temperatuuri indikaator vilgub.

e Muutke nuppude — ja + abil seade
soovitud temperatuurile. Vahemik on
40-110 °C.

[Ansa nepexopa K cnepyloLLM HacTpoiiKamM
HaXxxMuTe KHonky MEHIO.

Vajutage nuppu MENU ligipaasuks jargmi-
sele seadele.

330°

OcTaBLueecsi BpeMsi paboTbl

Perynupyite Bpems paboTbl C MOMOLLIbIO KHOMOK — 1
+,

Jéarelejdanud tooaeg

Vajutage jarelejaanud téoaja reguleerimi-
seks nuppe - ja +.

| Mpumep: OcTaBLueecs BpemMs paboTkl kameHkn 3 Haca 1 30 MUHYT.

Naidis: keris to6tab 3 tundi ja 30 minutit.

'nINIRE.3
Ll 1L

YcTaHOBKa BpeMeHU 3afiepXKu
BKJ1IOY€HUs (3anporpaMMMpoBaHHOE
BKJIIOYEHMeE)

. HaXwumaliTe Ha KHOMKY *, MoKa He
npeBbiCUTE MaKCUMaJIbHOE BpeMs paﬁOTbI.
MHOonkaTop BpeMeHW 7 Muraer.

. 3apaiTe HyXHYIO YCTaBKy BpeMeHU C

MOMOLLIbIO KHOMOK — U +. 3Ha4eHns 0o 10 Yacos
MOXXHO 3afaBaTb C Lwarom B 10 MUHYT, a 3Ha4YeHns

ot 10 go 18 4acoB — C LLAroM B 0MH Yac.

Ooteaeg (taimeriga sisseliilitus)

e Vajutage nuppu +, kuni liletate
maksimaalse jarelejaanud téoaja.
Ajastusfunktsiooni indikaator vilgub.

e Valige nuppude — ja + abil
soovitud ooteaeg. Ooteaega saab
programmeerida kuni 10 tunnini 10-
minutilise sammuga, ja sealt edasi kuni
18 tunnini 1-tunnise sammuga.

| Mpumep: BkntoveHme kameHkn Yepes 10 MUHYT.

Naidis: keris kaivitub 10 minuti parast.

A

[Ans Bbixoga HaxmMuTe kHonky MEHIO.

Vajutage valjumiseks nuppu MENU.

riirie OCHOBHOI4 pexuM (ycTaHoBneHa 3afepxka | PdhireZiim (kdimas on ooteaeg, keris véljas)
L BKJ1lOYEHUsA, KaMeHKa BbIKnIOqua) Jarelejaanud eelhaélestusaja vahenemist
O6paTHb"Z OTCYET BPEMEHM 3aEPXKKM A0 O 3aTeM kuvatakse kuni nulli ilmumiseni, Seejérel
MPOVCXOANT BKIOYEHNE KaMEHKM. lulitatakse keris sisse.
PucyHok 3a. CmpyKmypa MeHI0 yCmaHoe0K, OCHO8HbI€ HacmpoUKu
Joonis 3a. Seadete meniiii struktuur, pohiseaded
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AOMNOJIHUTE/IbHBIE YCTAHOBKWU/TAIENDAVAD SEADED

KaMeHKa HaxoauTCs B peXXuMe 0XXugaHus

Keris ootereziimis

R

Bbiknounte J/1eKTponuTaHue cetTeBbiM
BbIK/llOYaTeNieM (CM. pucyHok 9). Haxmure

¥ yAepXuBaiTe HaxaTtou kHonky MEHIO,
fnocsie Yyero CHoBa BK/1louUTe dJ1eKTponuTaHue
CeTeBbIM BbIK/IIOUATESIEM.

Liilitage toide elektriliilitist vélja (vt joonis
9). Vajutage ja hoidke nuppu MENU ning
liilitage seejarel toide elektriliilitist sisse.

ot
i-
~—

JoxpauTtechb, Noka Ha AUCI/Iee He NOSIBUTCS

HoMep BepCUM NPOrpamMMbl.

. HaXxmuTe KHONKY «-» Onsi USMEHeHWs!
MaKCMMaslbHOr0 BpeMeHU paboTbi

« HaXmuTe KHOMKY «+» ANnsi U3MeHeHus!
BeJIMUMHBbI KOPPEKLIUM NOKa3aHWA faTumka

Oodake, kuni naidikul kuvatakse

programmi versiooni number.

e Vajutage maksimaalse t66aja
muutmiseks —.

e Vajutage andurite naitude
reguleerimise seade muutmiseks +.

4H

MakcuManbHoe BpeMsi paboThbl

MakcumansHoe Bpems paboTbl MOXHO M3MEHUTL C
MOMOLLIbHO KHOMOK «-» U «+». BpeMeHHoI ananasoH
cocTaBnseT 2—8 4acos (3aBoackas ycTaHoBKa: 4 4aca).

Maksimaalne t66aeg

Maksimaalset td6aega on vdimalik muuta
nuppude — ja + abil. Vahemik on 2-8
tundi (tehaseseade: 4 tundi).

Mpumep: Bpems paboTbl KAMEHKM 4 Haca C MOMeHTa

Naidis: keris t60tab kaivitamisest 4 tundi.

cM. puc. 3a.)

BKtoyeHns. (OcTaBLueecs Bpems paboTbl MOXXHO M3MEHST,

(Jarelejaanud t66aega saab muuta, vt joonis 3a.)

KPVBYIO M3MEPEHNS.

HacTpoiika noka3aHui gaTumMKa TeMnepaTypbl

L lMoKa3aH1si MOXHO OTKOPPEKTMPOBaTL Ha 10 eamHuLL.
CMelLLieHVe He AeCTBYET HENOCPEACTBEHHO Ha
N3MEPEHHOE 3HAYEHV e TEMMEPATYPLI, @ U3MEHMUSET

Andurite naitude reguleerimine

Naitu saab korrigeerida -10 Ghiku vorra.
Reguleerimine ei méjuta méodetud
temperatuuri vaartust otseselt, vaid
muudab mdédtmiskurvi.

B

Haxxmure kHonky «MEHIO». MynbT ynpaeBneHus

Vajutage nuppu MENU. Keris liilitub

nepenaeT B peXXuM 0XUaaHUS. ootereZiimi.
PucyHok 3b. Cmpykmypa MeHI0 ycmaHoeoK
Joonis 3b. Seadete meniiii struktuur
H/@ KameHKa BKSIO4aETCH HaXaTuem KHOMKM H/@ Kaivitage keris juhtpaneelil oleva nupu

«1/0» (2).

Kamerka nodaet 38yKo80U CcuzHa/l, ceUOETEbCT8YIOUUU
0 BKJIIOYEHUU KOMMYTaTopa 3awutsl. [lpu eK/I04YeHuu
KaMeHKU MueaeT UHOuUKatop 6, a Ha oucnnee b6yder
oTobpamatscsi 3a0aHHasi TeMnepatypa. Yepes 5 cekyHd
Ha oucnsee 0TObPaaeTcsi peasnbHasi TeEMNePaTypa @
napursike.

llpu docruwxeHuu 3a0aHHOU TeMNEPAaTypel NAPUIKU
HazpesaTe/lbHbIE 3/IEMEHTLI 88TOMATUYECKU OTK/IIOHEIOTCSI.
Hns  nodoepxaHusi 3adaHHOU TeMNepaTypsl 610K
MOWHOCTU NEPUOOUYECKU BKJIIOHYEET U BbIK/II0YEET
HazpeesaresibHele 31eMeHTol. Ko2da HazpesaTesibHbie
3/IEMEHTbI BKJIOYEHbI, HA OUCNJIEE CBETUTCST NOC/IEOHSS
0eCsiTU4HasH TO4Ka.

KameHka ebik/to4aeTcss npu Hawatuu kHonku 1/0,
npuU UCTEYEHUU B8PEMEHU paboTsl U NpuU NOsI8AeHUU
HEeUCNPasHoCTU.

1.4. TeMnepaTypa napusibHu

1.4.1. Be3onacHOCTbL nNpexpe Bcero

|_|pOI/I3BO£lCTBO SNEKTPOKAMEHOK HaxoanTC4 nod KOHTPOJIEM
rocynapCTBEHHbIX Cl'ly>K6, KOTOpbIE Ha OCHOBE M3MepeHI/II?1
YTBEPXKOAIOT KaXAblA TWUM KaMEHKM B Ka4ecTse npmbopa,
6e30macHoOro B UCMosb30BaHUM MPU MpeaHa3Ha4YeHHbIX
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I/0 vajutamisega (2).

Kerisest kostab vaikne heli, mis tadhendab, et tur-
valiiliti on sisse lilitunud. Kerise kaivitumisel vilgub
indikaatorlamp 6 ja néidikul kuvatakse seatud tem-
peratuur. Viie sekundi jérel ilmub néidikule sauna-
ruumi temperatuur.

Kui saunaruumis saavutatakse soovitud tempera-
tuur, lilitatakse kiitteelemendid automaatselt vélja.
Soovitud temperatuuri hoidmiseks lilitab toite re-
guleerimisseade kiitteelemente perioodiliselt sisse
ja vélja. Kui kiitteelemendid on sisse lilitatud, po-
leb néidiku viimane kiimnenderaldaja.

Keris lilitub vélja, kui vajutatakse nuppu 1/0, t66-
tamisaeg moédub voi tekib viga.
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ang Hero ycnosusx. 1o KOHCTPYKLMK, SneKTPUYECKOMY
WCMOMHEHUIO N HarpeBy KaMeHKW W3roTaBnMBAlOTCS B
COOTBETCTBUM C HOPMaMK 6€30MacHOCTU C YHETOM YCIOBUM
cayHbl. HopMbl 6e30MacHOCTU MpenyCcMaTpuBaioT, HTO
TemrepaTypa CTEHHbIX M MOTONOYHbIX MOBEPXHOCTEN BOMM3N
KaMeHKW He [omXHa noaHMMaTses Beite 140 °C.

XoT9 Temrepatypa Ha TEpPMOMETPE, MO MHEHWIO
MapSLLLEr0Cs, M MOXET Ka3aTbCsl HU3KOW, Y rpaHNLLbI MOTOKa
OHa MOXET, HECMOTPS Ha 3TO, ObiTb MaKCMMarnbHON, T.€.
140 °C.

1.4.2. HarpeB cayHbl

HOprI 6e30MacHOCTH OrpaHn4MBaloT KONMMYECTBO TEINa,
MPOU3BOAMMOE KAMEHKOA B CayHE, HO ECMM OmpemdeneHue
MOLLHOCTU KaMEHKW caenaHo npaBuitbHO C TOYKK 3pEHUA
napunsHW, Ternna obpasyeTcs JOCTAaTOYHO M 6e30MacHsIM
METOOO0M. |-|paBI/IJ'IbHaS| LUMPKyndaumMa BO3dyxXa B CayHe
rapaHTUpPyeT pPaBHOMEPHOE pacrpederieHe Terna B
BEPTVKANLHOM HarpaBneHun (BO3yX LMPKYNMPYET), W,
TakuM 06pa3oMm, TEMO He MPonagaeT M BO3AYX MPUSTEH Ong
AObIXaHUA.

1.4.3. MNpaBunbHasa TeMnepaTypa napuibHU
OnpegeneHHyto TeMnepaTypy Ans NapunbHU Henb3s Ha3BaTh
TOYHO, TaK KaK BMaXXHOCTb TAKXKE OKAa3blBAET BIIMSHME Ha
Ka4ecTBo napa. To YyBCTBO, KOTOPOE MapSILLIMIACS UCTLITEIBAET
BO BPEMS MApPEHMs, SBMSETCS SyYLUMM 3HAKOM MpaBUibHO
BbIOpaHHOM TemnepaTypebl. C TOYKM 3pEHNS YOOBOMBCTBUS NMPK
MapeHnn, He CTOUT CTPEMUTLCS K BLICOKOM TemnepaType. Npu
Harpese TPaAMLIMOHHON OTKPbLITON KAMEHKWU TeMnepaTypa B
napurbHe NOAHMMAETCS CIIULLIKOM BbICOKO, YTO MPENSTCTBYET
MOTEHMIO Y HOPMArbHOMY [bIXaHWIO, @ TaK>Ke OorpaHnymBaeT
MoaKuabIBaHNE Mapa 13-3a 06XKUraloLLIen Xapsl.
HopmarbHble yCnoBus napeHus OOCTUraloTCs MyTeM
nopaep XXvBaHMs Takom TEMMEPATYPEI, NP KOTOPON MOXHO
MOOKMOLIBATL Mapy A1 NMOMYYEHMS MPUSTHON BNaXHOCTH.

1.5. NMap B cayHe
Mpn HarpeBe BO3OyX CayHbl BbICLIXAET, MO3TOMY ANS
nosty4eHWs NoaxonsLLEn BNaXHOCTM HEO6X0AMMO 061IMBaTb
ropsiYne KamHW BOLOW.

KonnyecteoM BOObl perynupyeTcsd nopxopnslas
B/IaXXHOCTb Bo3pyxa. lNogxopsilas BNaXHOCTb BO3AyXa
BbI3bIBAET MOTEHME M NErkoe AbIXaHWe B cayHe. [Napsiiemycs
pekoMeHOyeTCcs MnogaasaTb Map MasnbiMM  MOPLMSAMM,
YyYBCTBYS BMMSIHNE BNAXXHOCTUN Ha KOXe. CIMLLIKOM BbICOKas
TeMnepaTypa W BMaXHOCTb HE BbI3bIBAOT MPUSATHBIX
OLLYLLIEHWA.

BHuMaHue! O6beM KoBLUA A/1s1 CayHbl HE A0J1XKEeH
npeBbilaTh 2 gn. M3nmLiHee KOJIMUECTBO Fopsiuen

ET

1.4. Leiliviskamine

Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetdttu
on vaja sobiva ohuniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata.

Leiliruumi 6huniiskust juhitakse kerisele visatava
vee kogusega. Ohuniiskuse dige tase paneb leilivot-
ja ihu higistama ning muudab hingamise kergeks.
Visates kulbiga kerisekividele vett, peaks leilivotja
tundma 6huniiskuse méju oma ihul. Nii liiga kérge
temperatuur kui 6huniiskus on ebameeldivad.

Tahelepanu! Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0,2
liitrit. Korraga kerisele heidetav vee kogus ei tohi
iiletada 0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga pal-

CBOMUCTBO BOAbI Bo3geictBue PekoMeHpauus
Vee omadus MGoju Soovitus
KoHueHTpaLms rymyca BrunseT Ha LBeT, BKYC, BbIMaaaeT B 0Caaok <12wmr/n
Orgaanilise aine sisaldus Varvus, maitse, sadestub <12 mg/l

KoHueHTpaums xenesa

BrnmseT Ha LBET, 3anax, BKYC, BbinagaeT B ocanok | <0,2 Mr/n

Rauasisaldus Varvus, 16hn, sadestub <0,2 mg/l
XeCTKOCTb: BaXHENLLMMU SneMeHTamm sBnsioTcs | BeinagaeT B ocagok Mn: <0,05 Mr/n
mapraHeL, (Mn) v n3eects, T.e. Kanbumi (Ca). Sadestub Ca: <100 Mr/n
Karedus: kdige olulisemad ained on mangaan Mn: <0,05 mg/l
(Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca). Ca: <100 mg/I

XnopvpoBaHHas Boaa

Bpen ans 300poBbs

Mcnosnb3oBaHWe 3anpeLueHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckas Boga YcKopeHHas Koppo3uns Mcnonb3oBaHWe 3anpeLueHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud

Tabnuya 1. TpeboeaHus k kayecmey e00bl
Tabel 1. Néuded vee kvaliteedile
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BOAbl MOXET Bbi3BaTb 0XOrv ropsvYMMU CTPYSIMU
napa. Usberaiite noggaum napa, ecam KTO-TO
HaxoauTCs B6/IM3N KaMeHKW, TaK KaK ropsiui nap
MOXET BbI3BaTb 0XXOrM.

B kavecTBe BOAObI ANg CayHbl CrNeayeT NCnonb30BaTh BOAY,
OTBEYAIOLLLYI0 TPEOOBAHNSM XO3AMCTBEHHOM (Tabnmua 1).

B Bome ong cayHbl MOXHO MCMOMb30BaTb TOJMLKO
npenHa3HaYeHHble ong 3Toro apoMatnsaTopsl. CobniopganTe
yKa3aHus Ha yrnakoBKe.

1.5.2. TeMnepaTypa U BN1aXHOCTb B Napu/ibHe

Ins vn3mepeHns TeMMepaTypbl M BMaXHOCTW BO3dyxa
CYLLIECTBYIOT MpMOOPEI, MoaxoasLume ansg UCronb30BaHWs B
cayHe. [1oCcKomnbKy KaXfblid YEenoBeK UCTMbITLIBAET BAUSHUE
napa no-pa3HoMy, TOYHbIX PEKOMEHOALMIA NO TEMMEpPaType
NapeHnst U 3Ha4EHNAM BNaXKHOCTW BO3AYyXa [aTb HEBO3MOXKHO:
CBOW OLLLyLLIEHWNS — 3TO rPagyCHUK NapsLLEerocs.

B napunbHe cnemyeT o06ecnevnTb  HapneXalumi
BO3AYX00OMEH, Tak Kak BO3OyX CayHbl JOMKEH ObITb 6orat
KMCIOPOOOM M Nerko eabixaemsiM. CM. M. 2.4. Bosgyxoo6meH
napursHA.

CayHa cumTaeTcs 030OPOBMTENBHON M OCBEXKAIOLLIEN.
CayHa o4nLLaeT, oborpeBaeT, paccrnabnger, ycrokameaeTt
1 0aeT BO3MOXKHOCTb K PA3MBILLINIEHMIO.

1.6. PykoBoacTBa K nNapeHuio

o HaumHanTe napenve ¢ MbITba. Oyl 0OCTATOYEH.

o [IpOOOMKMUTENBHOCTL HAXOXXOEHWS B MApUIbHE Mo
CaMOHYYBCTBUIO — CKOMBKO MOKAXETCs MPUSATHBIM.

o K xopoLumm MaHepam napeHust OTHOCUTCS BHUMaHWE
K OpYrvM NapsLLMMCS: He MELLIaNTE OPYrM CITULLKOM
rPOMKOrOf1I0CHIM MOBEAEHNEM.

« He croHsitTe opyrix ¢ NosikoB CrMLLIKOM FOpsS{M MapoM.

o 3abynbTe CreLuky v paccnabbTecs!

. |-|pVI CINULLIKOM CUIbHOM HarpeBaHnM KOXHU
nepenoxHUTe B NpendaHH1Ke.

o Ecnu Bbl B XOpOLLIEM 300POBLE, TO MOXETE MPU
BO3MOXHOCTW HACNaAMTLCS MNaBaHMEM.

« B 3aBepLueHme BbiIMonTeCh. 115 BLIpaBHUBAHMS
6anaHca >XXWaKOCTU BbINeNTe 0CBEXAIOLLIMA HAMUTOK.

o OtpoxHuTe, paccnabbTech U OOEHbTEC.

1.7. Mepbl NpefoCcTOpPOXHOCTH

« Cnuwkom pgonroe npebbiBaHue B ropsiveit
cayHe Bbi3blBaeT MNoBbiLLIEHWE TeMMnepaTypbl
TeNna, UTo MOXET 0Ka3aTbCS OMaCHbIM.

o BypabTe 0CTOPOXHbI C FOPSAUMMN KaMHSMM
¥ METaJI/INYECKUMMN YaCTAMU KaMeHKU. OHKU
MOFYT BbI3BaTb 0XXKOI'M KOXMW.

« B cayHe Hesb3s1 ocTaBNATL 6€3 NPpUCMOTpa
AeTen, MHBaNIMAOB U c/labbix 300POBbLEM.

« CBsi3aHHbIE CO 34A0poBbEM OrpaHUYeHus
Heo06X0AUMO BbLISCHUTb C BPaUuoM.

o [MpepocTteperaiiTe aeTein 0T HAXOXAEHUS
B6/1M31 KaMeHKM.

« O napeHun ManeHbkux geten Heo6xoaumo
MPOKOHCYJ/IbTUPOBATLCS B MNOJIMK/IMHUKE.
- BO3pacT? - TeMrnepaTypa napeHusa? - BpemMsi
napeHus?

« [lepegBurantecb B cayHe C 0OCTOPOXHOCTbIO,
TaK KaK Mo/1 ¥ NoJ/IKA MOTyT 6bITb CKOJIb3KMMM.

« He napbTecb nop BMSIHUEM ankoross,
JleKapCTB, HapKOTMKOB U T. M.

o Mopckoi ¥ BnaxHbiii KIMMaT MOXET Bbi3BaTb
pa3befaHue MeTasI/INuecKuX NoBepXHOCTEN
KaMeHKM.
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ju vett korraga, aurustub ainult osa sellest, kuna
tilejaanu paiskub keeva vee pritsmetena saunaliste
peale. Arge kunagi visake leili, kui keegi viibib kerise
vahetus laheduses, sest kuum aur véib nende naha
dra poletada.

Kerisele visatav vesi peab vastama puhta majapi-
damisvee ndouetele (tabel 1).

Vees voib kasutada vaid spetsiaalselt sauna jaoks
moeldud I6hnaaineid. Jargige juhiseid pakendil.

1.4.2. Leiliruumi temperatuur ja 6huniiskus
Leiliruumi sobivaid termo- ja hiigromeetreid on mau-
gil. Et auru moju eri inimestele varieerub, on véimatu
soovitada tapset, koigile sobivat leiliruumi tempera-
tuuri voi 6huniiskuse protsenti. Saunalise oma mu-
gavus on parimaks teejuhiks.

Saun peab olema korralikult ventileeritud, et 6hk
oleks hapnikurikas ja kergesti hingatav. Vt. peattkki
2.4. “Leiliruumi ventilatsioon”.

Saunaskaéimist peetakse varskendavaks kogemu-
seks ning tervisele kasulikuks. Saun puhastab ja
soojendab Teie keha, |6dvestab lihaseid, leevendab
pingeid. Vaikse kohana vdimaldab saun motiskle-
da.

1.5. Soovitusi saunaskaimiseks

o Alustage enda pesemisest, kaige naiteks dussi all.

e Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.

o Vastavalt valjakujunenud saunareeglitele ei tohi
hairida teisi valjuhaélse jutuga.

e Arge torjuge teisi saunast valja Glemaarase
leiliviskamisega.

e Unustage kéik oma mured ning I16dvestuge.

o Jahutage oma ihu vajadust moéoéda.

o Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

o Peske end peale saunaskaimist pohjalikult.
Jooge vett voi karastusjooke oma vedelikutasa-
kaalu taastamiseks.

e Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda.

-—

.6. Hoiatused

o Pikka aega leiliruumis viibimine tdstab keha
temperatuuri, mis voib olla ohtlik.

« Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
vélispind vdivad teid pdletada.

e Arge lubage lastel, vaeguritel v6i haigetel oma-
pai saunas kaia.

o Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastunai-
dustuste osas saunaskaimisele.

o Vanemad peaks lapsed kuumast kerisest eemal
hoidma.

¢ Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas. Vanus? Temperatuur? Kuu-
mas saunas veedetud aeg?

e Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
pérand vdivad olla libedad.

« Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite v6i narkootikumid méju all.

¢ Mereodhk ja niiske kliima voib kerise metallpin-
nad rooste ajada.

e Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
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« He MCHOHbBYﬁTe napusibHIO B KayecTee
CyLIUnKu ans oaexnabl Bo nsbexaHue
BO3HUKHOBEHMUS noXkapa. dneKTponpubopsbl
MOryT Cc/ioMaTbCs BC/ieACTBUe U3NIULLIHER
BJ/1a)XXHOCTMU.

1.8. Bo3MOXHble HEUCNPABHOCTH

Ecnm kameHka He HarpeBaeTcs, MpoBepbLTE CreaytoLLee:

e 3HEprvs NocTynaet

o TEPMOCTAT HAaCTPOEH Ha 60ree BbICOKYIO TEMMEPATYPY HYeM
TemrepaTypa B cayHe

o MPEenoXpaHUTENN Lienble

e He cpaboTana nv 3amTa ot neperpesa (Cm. puc. 11)

Mpy BO3HUKHOBEHMM HEMONapKW Ha KOHTPOMbHOM MaHenm

nosiBnseTcs coobLueHme E (Homep), momoraioLLiee YCTpaHUTb

NpuYnHy Hernonaakyu CMoTpuTe TabnuLy 2.

ET

voib pohjustada tuleohtu. Ulemairane niiskus
voib samuti kahjustada elektriseadmeid.

1.7. Probleemide lahendamine

Kui keris ei kuumene, kontrollige jargnevaid seiku:

o Kas elekter on sisse lilitatud?

o Kas termostaadi seade on kdrgem, kui tegelik
temperatuur leiliruumis?

o Kas kerise kaitsmed on korras?

o Ega Ulekuumenemiskaitse ei ole rakendunud
(vt. joonist 11)?

Vea tekkimisel kuvatakse juhtpaneelil veateade E

(number), mis aitab vea pohjuse leidmisel. Tabel 2.

OnuncaHue HenoslagKu
Kirjeldus

Cnocob ycTtpaHeHusi
Lahendus

ER1 | Monomka namepuTensHoM CXeMbl aTimKa
TEeMMepaTypbl.

lMpoBepbTe KPaCHBIA M XENThIA NPOBOAa AaTHMKa TEMMNEPATYPsI U UX
COEAMHEHMS (CM. PUCYHOK 7) Ha pa3psbiB.

Temperatuurianduri méoteahel on
katkenud.

Kontrollige temperatuurianduri punast ja kollast juhet ning nende
Uhendusi vigade suhtes (vt joonis 7).

ER2 | KopoTkoe 3amblkaH1E B U3MEPUTENbHO
CXEME [aTyMKa TEMMEPATYpSI.

lNpoBepbTe KpacHbIA U XXENTLIM MPOBOAA AATHMKA TEMMEPATYPLI U UX
COeOnHEHMs (CM. PUCYHOK 7) Ha KOPOTKOE 3aMblKaHuE.

Temperatuurianduri méoteahel on
lUhises.

Kontrollige temperatuurianduri punast ja kollast juhet ning nende
Uhendusi vigade suhtes (vt joonis 7).

Tabnuya 2. CoobweHusi 06 owubkax. BHUMAHUE! O6cs1yxueaHue 060pydoeaHusi A0/IXHO oCcywecmesisimecs
KeanuguyupoeaHHeIM MeXHUYECKUM NEPCOHA/IOM.

Tabel 2.

1.9. FapaHTUsA, CPoOK CNyX6bl

1.9.1. FapaHTUSA

[@apaHTUMHBLI CPOK [Ons KaMeHOK W YrnpaBnsloLLLero
060pynoBaHNs Npy UCMonb30BaHWN B CEMEMHBIX CayHax
coctaenseT 1 (ogmH) ron. FapaHTUNHBIA CPOK NS KAMEHOK
W ynpasnsoLLero o6opyaoBaHns npy MCMosib30BaHUN B
06LLLECTBEHHBIX CayHax cocTaBnseT 3 (Tpu) MecsLa.

B TeyeHuM cpoka rapaHTumM npomn3BoamTENb 00643yETCS
WCMpaBndaTb HEUCMNPABHOCTU CBA3aHHbIE C OedekToM
NMPON3BOACTBA MPOAYKLIAM UM UCMIOMNb3YEMbIX KOMMOHEHTOB
W MaTepmaros, NMpu ycriosBum, YTo NPOOYKT NUCMOMNb30Basncs
MO Ha3HAYEHWIO B COOTBETCTBMM C OAHHOM MHCTPYKLUMEN.
[apaHTMHOE 06CNYyXMBaHWE OCYLLLECTBNIETCS Yepel
BaLuero aunepa kameHok Xapsua.

1.9.2. Cpok cnyx6bl

Cpok cny>6bl kameHok Tina Fuga — 10 neT. N3rotosutens
0653yeTCs NMPOM3BOANTL 3aracHble 4acTu K KaMEHKe B
TEYEHUN CpoKa Crny>k6bl. 3anacHble 4acT Bbl MOXETE
npuobpecTn Yepe3 Balwlero gunepa kameHok Xapswa.
MNPV UHTEHCMBHOM MCMOSb30BaHUM KAMEHKM HEKOTOpLIE
KOMIMOHEHTBI (Harp. HarpeBaTENbHbIE SNEMEHTbI) MOTYT BLIMTM
N3 CTPOS paHbLLEe YeM Opyrue KOMMOHEHTbl KaMeHKu. Ecnn
9TV KOMTMOHEHTbI BbILLISIN U3 CTPOS B TEHEHUM FrapaHTUAHOrO
cpoka, cM. “TapaHTns.

Veateated. Tdhelepanu! Kogu hooldus tuleb lasta ldbi viia asjatundlikul hoolduspersonalil.
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2. NMAPWUJIbHA

2.1. U3onsiuus napusibHU U MaTepurasbl CTEH
B cayHe ¢ 3/1eKTpMUECKMM HarpeBoM BCe MacCUBHbIEe
CTeHHble NMOBEepXHOCTWU, HaKarn/MBaloLiue Tenso

(KkMpnu4, cTekNoKMpnWY, LUTYKaTypka M T. n.),

Heo6Xx0aAUMO TensI0U30/IMPoBaTh.

XOpOLLIO N30MMPOBAHHLIMW CHATAIOTCS TaKe CTEHHBIE U
MOTOSIOYHbIE KOHCTPYKLMK, B KOTOPbIX:

e TOSLLUMHA MNOTHO YNOXEHHON U30NALMOHHOM LLIEPCTH
BO BHYTPEHHMX NMomeLLeHmsx noma 100 MM (He MeHee
50 mMm)

e B Ka4eCTBE MapoM30SIsLIAM UCTIONb3YETCS, HAMPUMED,
anoMuH1eBas 6yMara, LLBbl KOTOPOW TLLATENbHO
3aKneeHbl 1 Bymara yrnoxeHa Tak, Y4To 6rnecTsLLas
CTOPOHa 06paLLieHa KO BHYTPEHHMM MOMELLIEHNSIM CayHbl.

e MEX[y Napon3onsaumnen n naHensHon 06LLIMBKON
MMEETCA BEHTUNALUMOHHOE NPOCTPAHCTBO
(pekomeHpyeTcst) oK. 10 MM.

e B Ka4eCTBE BHYTPEHHEro MaTepMana Ucronb3yeTcs
naHesbHas 06LLUMBKA TOMLLUMHOM OK. 12-16 MM.

e B BEPXHEM 4aCTW O6LLUMBKW Y FPaHMLbI MOTOMOYHbIX
naHenen UMeeTCs BEHTUISLMOHHOE MPOCTPAHCTBO
HECKOMbKO MUITIMMETPOB.

Ins HaxoXAeHWs OMTUMANbHOM MOLLHOCTU KaMEHKM
MOXET ObITb LLeNecoobpa3Ho OMyCTUTb MOTONMOK (HOPM.
BbicoTa 2100-2300 MM, MWHUMAsbHAs BLICOTA CayHbl
1900 MM), 4TO CNOCO6CTBYET YMEHBLLIEHMIO 06 BEMA CaYHbI
N BIUSIET HA MOLLHOCTb KameHKW. ToTonok onyckaeTcs
TakMM 06pa30M, YTO BHayane yCTaHaBnMBaloTCA 6ankv Ha
MoaxoasLLen BeicoTe. MycToe NPOCTPaHCTBO M30NMPYeTCs
(M30onsums He MeHbLUe 100 MM) 1 06LLIMBAETCS, KaK YKa3aHo
BbILLIE.

MNMockonbky Temnbii BO3OyX MOOHUMAETCH BBEPX,
peKoMeHOYEMOE PaCCTOSHME MEXAY MOTOMKOM M MOSIOKOM
coctasnseT 1100-1200 mm.

BHUMAHME! Heo6x0AMMO BLISCHUTL Y NOXapHOM
CNnyX6bl, KakKMe YacTU NPOTUBOMOXKAPHOW CTEHbI
MOXHO u3onuposaTtb. [leicTByOLME AbIMOXOAbI
M30/IMpOBaTb HeJsb35!

BHUMAHUE! WU3onsums cTeH WUAM NOTOJIKA
TakKUMU JIErKUMU 3aLLMTHBIMU MaTepuasiaMu, Kak,
HanpuMep, MUHepasbHbIe NNIUTHI, YCTaHaB/IMBaEMble
HenocpeacTBEHHO Ha MOBEPXHOCTb CTEHbI WU
MoToJIKa, MOXET Bbi3BaTb OMacHOE MOBbILLEHUe
TeMnepatypbl B CTE€HHbIX W MOTOJIOYHbIX
mMaTtepuanax.

2.1.1. NoTeMHeHUe CTEH cayHbI
IlpeBecHbI MaTepuan MOMELLLEHNS CayHbl TAKOW, Kak
naHenwu, Co BpeMeHeM TeMHeeT. [oTeMHeHMI0 crnocobeTayeT
COJHEYHbIM CBET M TEMNO KaMeHKW. Ecnn MOBEPXHOCTb
CTeH obpaboTaHa 3aLUMTHLIM MaHEeNbHbIM BELLLECTBOM,
TO MOTEMHEHWE MOBEPXHOCTM CTEHbl HaO KaMEHKOW
CTaHET 04eHb OLICTPO 3aMETHbIM B 3@BMCMMOCTU OT TwUMa
3aLMTHOro BeLecTa. [oTEMHEHME BbI3BAHO TEM, YTO
3aLUMTHOE BELLLECTBO 06nanaeT 6onee H1U3KOM TEPMUYECKOIA
CTOMKOCTBIO, YeM HeobpaboTaHHas opeBecuHa. 3T0 QOKa3aHo
Ha MPaKTUYECKMX UCTbITaHMAX. Menkas KameHHas dopakLms,
OTOENSAIOLLLAACH OT KAMHS KAMEHKM W MOJHMMAIOLLLAsCS BBEPX
BMECTE C BO3OYLUHLIM MOTOKOM, TaKXe MOXET Bbl3BaTb
NOTEMHEHWE MOBEPXHOCTM CTEHbI MOBIN30CTU OT KAMEHKM.
Ecnm npu MOHTaXe KaMeHKM cobnropaloTcs
BbijaHHble WU3roToBUTENIeM, Of[O06peHHbIe
MHCTPYKUMM MO MOHTaXYy, TO Torga KaMeHKa He
6yaeTt HarpeBaTb roploune MaTepuasibl NOMeLLeHUs
cayHbl 0 ONMaCcHOW TeMrepaTypbl. Ha noBepxHoCTV CTeH
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2. LEILIRUUM

2.1. Leiliruumi isolatsioon ja seinamaterjalid

Elektriliselt k6etavas leiliruumis peavad kdik massiiv-

sed seinapinnad, mis akumuleerivad palju soojust

(tellised, klaasplokid, krohv jne) olema piisavalt iso-

leeritud, kasutamaks normaalse véimsusega kerist.

Seina- ja laekonstruktsioone véib pidada piisavalt
efektiivseks temperatuuriisolaatoriks, kui:

e Hoolikalt paigaldatud kivivilla paksus leiliruumis
on 100 mm (50 mm miinimum).

o Niiskuskaitse koosneb naiteks tihedalt teibiga
kinnitatud alumiiniumpaberist. Paber peab ole-
ma paigaldatud laikiva poolega leiliruumi poole.

o Niiskuskaitse ja voodrilaudade vahel on 10 mm
ventilatsiooniruumi. (soovituslik).

e Leiliruumi sisepinnad on kaetud 12-16 mm
paksuste laudadega.

e Seinakatte ja lae vahel on paari millimeetri laiu-
ne ventilatsioonipilu.

Kui soovite kerise voimsust moistlikkuse piires hoi-
da, on soovitav langetada leiliruumi lage (normaalne
oleks 2100-2300 mm, miinimum 1900 mm). Selle
tulemusena leiliruumi maht vaheneb ning piisab vaik-
sema voOimsusega kerisest. Lae langetamiseks voib
laetalad kinnitada sobivale kérgusele. Talade vahed
isoleeritakse (minimaalne isolatsioon 100 mm) ning
kaetakse Ulalkirjeldatud viisil.

Et soojus touseb Ulespoole, on lae ja llemise la-
valaua vahele soovitav jatta maksimaalselt 1100-
1200 mm ruumi.

TAHELEPANU! Konsulteerige tuletdrjeametiga,
millist osa tulemiiiirist vGib isoleerida.

TAHELEPANU! Seinte ja lae kaitsmine soojusiso-
latsiooniga, néaiteks otse seinale véi lakke kinnitatud
mineraalplaadiga vdib seinte ja lae materjali tempe-
ratuuri ohtlikult kérgele tdosta.

2.1.1. Leiliruumi seinte mustumine

Puitmaterjal leiliruumis, nagu laudvooderdis, mustub
aja jooksul. Mustumist kiirendavad paikesepaiste
ja kerisekuumus. Kui seinad on téddeldud kaitse-
vahendiga, vOib mustumist margata kerise GUmber
Usna kiiresti, olenevalt kasutatud kemikaalist. Selle
pohjuseks on see, et kaitsekemikaalide vastupidavus
kuumusele on vaiksem kui to6tlemata puidul. See
on toestatud praktiliste katsetega. Mikroskoopilised,
kerisekividelt eralduvad osakesed vdivad teha kerise
Umber seina mustaks.

Jéargides tootja soovitusi kerise paigaldamisel, ei
kuumene keris lileméaéra, et ohustada siittivaid ma-
terjale leiliruumis. Maksimaalne lubatud temperatuur
leiliruumi seinte ja lae pinnal on +140 °C.

CE tahistusega kerised vastavad koigile saunapai-
galdistele esitatavatele nouetele. Vastavad ametkon-
nad jalgivad maaruste taitmist.
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W NOTOSKA MOMELLIEHNS CayHbl JOMYCKAeTCs MakCMMarbHas
TeMnepatypa +140 °C.

KameHku ons cayH, umetoume otmeTky CE, otevaior
BCEM MpaBunaM, YCTaHOBMEHHLIM ANS BbINOSHAEMOro B
cayHe MoHTaxa. CobniogeHne npasmn KOHTPONUPYeTCs
COOTBETCTBEHHLIMM 0OULMATBHBIMYA MHCTAHLINSMM.

2.2. MNon napuibHU

KamMeHHas Kpowlka M MENKO3EPHUCTLIA  KaMEHHbIN
HaMNONHUTENb CMBIBAIOTCS C BOOOW Ha Mon napunbHu. [opsyve
OCKOJKM MOTYT BbI3BaTb MOBPEXOEHWE MMacTMAacCOBOro Cros
MOMOBOr0 MOKPbITUS MOR KAMEHKOWM M PSOOM C HEN.

KaMeHHble ¥ BOOHblE 3arps3HeHWs (Hanpumep,
cofepXalluue Xene3o) MOryT BrMTLIBATHCS B CBET/bIN
LLIOBHbIA pacTBoOp KadensHOro nona.

IIns NpenoTBPALLEHMS SCTETUYECKMX HEOOCTATKOB Mo
BMMSHMEM MEPEYNCIIEHHBIX BhILLE MPUYMH MOA KAMEHKON W
PSOOM C HEV LIENECOo0Bpa3HO UCTONb30BaTh MOSIOBbIE MOKPLITUS
M3 KaMH4, @ TaKXX€ TEMHbIE LLIOBHbIE PACTBOPLI.

2.3. MOLLHOCTbL KaMeHKM

Mocne O6LWMBKM U WN30MNSUMM, MOLLHOCTb KaMEeHKW
YCTaHaBNMBAETCH B COOTBETCTBMM C 06EMOM CayHbl. CM.
Tabnuuy 3.

Ecrm B cayHe B/OHbI HEM30MPOBAHHLIE CTEHHBIE MOBEPXHOCTU,
KaK KUprnd, CTEKMOKMPrMY, 6eTOH M Kadperbs, K 06beMy
CcayHbl HeobxoOuMo NMprbaBnTb 1,2 M® 3a KaXKbI KBaOpaTHbIN
METP TaKOoW MOBEPXHOCTW, MOCHE YEro MOLLHOCTb KAMEHKM
BbIGMPAETCS B COOTBETCTBUM C TABNMMYHBIMU 3HAYEHMSAMM.

BpeBeHYaTble CTEHbl HArpEBAOTCS MEOSIEHHO, MO3TOMY
MpY YCTAHOBKE MOLLIHOCTU KAMEHKW MONYYEHHOE 3HaveHue
06beMa HEO6X0ANMO YMHOXMTL Ha 1,5 1 BbIBpaTh Ha OCHOBE
HOBOIO 3HA4YEHMS MPaBUMbHYIO MOLLIHOCTb.

2.4. Bo3pyxoo6MeH napusibHU

[Npv napeHnn BaxKeH 3 PeKTVBHLIM BO3AyxoobmeH. Boaayx
B MapWibHe OOMKEH MOMHOCTbIO MEHSTLCS LLUECTb pa3 B
yac. MpUTOYHOE BEHTUMSLIMOHHOE OTBEPCTUE AOMXKHO
pacronaraTbCs Kak MMHUMYM Ha SO0 MM BbILLIE KAMEHKM.

ET

2.2. Leiliruumi pérand
Vaiksed kivitikid uhutakse koos leiliveega porandale.
Kuumad kivitikid vdivad kahjustada kerise alla
paigaldatud plastikust pérandakatteid.
Porandaplaatide hele vuugitdide voib imada mus-
tust kividelt ja leiliveest (naiteks rauda).
Valtimaks esteetilist kahju (eelpoolmainitud poh-
justel) tuleks kerise all kasutada vaid tumedat vuu-
gitaidet ja —plaate.

2.3. Kerise véimsus
Kui seinad ja lagi on kaetud puiduga, ning laudade
taga olev isolatsioonimaterjal on piisav, valtimaks
soojuse voolu seinamaterjalidesse, defineeritakse
kerise voimsus leiliruumi mahu jargi. Vt. tabelit 3.

Kui leiliruumis on nahtavaid isoleerimata pindu,
nagu tellisseinad, klaasplokid, betoon véi keraamili-
sed plaadid, suurendab iga ruutmeeter sellist pinda
leiliruumi mahtu tinglikult 1,2 m® vérra. Ja taas va-
litakse tabelist vajalik kerise voimsus.

Et palkseinad soojenevad aeglaselt, tuleb sel ju-
hul korrutada leiliruumi maht 1,5, ning valida kerise
voimsus sellele teabele toetudes.

2.4. Saunaruumi ventilatsioon

Saunas on korralik ventilatsioon vaga oluline. Sau-
naruumi 6hk peaks vahetuma kuus korda tunnis.
Ohutoru peaks olema paigutatud kerise kohale va-
hemalt 500 mm kdérgusele kerisest. Toru |abimdot

MpuHyauTeNnbHas BEHTUSILUS
Mehaaniline ventilatsioon

EcTecTBeHHast BEeHTUNSALMNSA
Loomulik ventilatsioon

min
500 mm

. O6nacTb PacronoXeHwsi MPUTOYHOrO BEHTUMSLIOHHOMO OTBEPCTUSI.

. BbITSXHOE BEHTUNSLWMOHHOE OTBEPCTUE

. Bo3moXHOe cyLLMnbHOE 0TBEPCTME, 3aKPLIBAIOLLIEECS HA BPEMS!
Harpesa cayHsl 1 napeHws. CayHy MOXHO MPOCYLLINTL TaKXE, OTKPbIB
OBEpb MOCHE MapeHws.

4. Ecnv BEHTUNALMOHHOE OTBEPCTVE PACTIONOXEHO B BAHHOM,

MPOCTPAHCTBO MEXXAY OBEPLIO M MOMIOM AOMXKHO BbiTh HE MEHee

100 MM. HeoBxoamma npyHyauUTenbHas BEHTUNSLMAS.

wWN —

| f
|

[

iy
R | T e

Varske 6hu ventilatsiooniava paigaldamise piirkond
Eemaldatava 6hu ava

Voimalik kuivatusklapp, mis kiitmise ja saunaskaimise ajal
on kinni. Sauna kuivatamiseks voib parast sauna kasutamist
ukse lahti jatta.

4. Kui eemaldatava 6hu ava on vaid pesuruumis, tuleb leiliru-
umi ukse alla jatta min 100 mm pilu. Sel juhul on soovitav
kasutada ventilaatoreid.

wn =

PucyHok 4. BeHmussiyusi e cayHe
Joonis 4. Leiliruumi 6huvahetus
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HvameTp oTBEPCTUS [OMKEH 6bITb 0K. S0—100 MM.

Beixon BO3gyxa OOMXEH MPOMCXOAUTb KakK MOXHO
parnbLue 0T KaMeHKM, HO B6nM3um nona. JunamMeTp BbITSXHOMO
OTBEPCTUS OOMXKEH MPEeBbILLATL AMaMeTp OTBEPCTUS AN
MOCTYMMEHNs CBEXEro BO3AyXa B ABa pa3a.

BbixogHOM BO3AyX HEO6X0AMMO MPOBOAUTL M3 HMXKHEN
4aCTW CcayHbl MPSMO B BEHTUNSLMOHHBIA KaHan wuin Yepes
HaYMHAIOLLIYIOCS Y FpaHuLbl 1ona Tpy6y B BEHTUNSLMOHHOE
OTBEPCTME, PACMONMOXEHHOE B BEPXHEM YacTU CayHbl.
BbIXoOHOM BO3OYX MOXHO TakXXe MpOBECTW Mod OBEPbIO,
€cnn nog Hel ecTb NpocTpaHcTBO oK. 100-150 mMm, B
BaHHYI0, rOe HaxoaMTCs BEHTUNALMOHHOE OTBEPCTUE.

INpy 5TOM BEHTUNSLMS [OMXKHA ObITb MPUHYAUTENEHON.

Ecrm kameHka ycTaHaBNMBAETCS B rOTOBYIO CayHy,
BEHTUNSLIMS NMPOBOAMTCS MO YKAa3aHWUSIM U3roTOBUTENS CayHbl.

Ha pucyHKax nokasaHbl MpUMepbl PELLEHUIA BEHTUASLAM
napunbHW. CM. puc. 4.

2.5. 'vrneHa napwibHU
ﬂ]‘lﬂ nonyYeHns ynoBonbCTBUA OT MapeHUs H606X0£|,VIMO
COﬁJ‘IIOJJ,aTb MEpPbI T’MrneHbl Ang napuibHA.

PekomeHOyem mMCnonb3oBaTb Ny MapeHUn NOQCTUIKM,
4TOObI MPENOTBPATUTL MoMafaHue noTa Ha monku. Mocne
MOMb30BaHMS MOOCTWUINKL CneayT BuiICTMPaTh. [ng rocren
XOPOLLIO MMETb OTAESbHbIE MOACTUNKM.

Bo BpemMs ybopku non cayHbl cfegyT MbiNecocuts U
NPOTUPAaTL BRAXXHOW TPSNKON.

He pexe pa3a B monroga He06xoaMMO TLLATENBHO MbITh
napunbHIo. CTeHbI, MOMKM 1 MON CRNeayeT OTYALLLATh LLETKOM,
MCMNOMb3ys MOIOLLIVE CPEOCTBA AMNs CayHbl.

KaMeHKy 04MLLLaIoT OT Mbin M IPA3K BNaXXHON TPSMNKOM.
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peaks olema 50-100 mm.

Saunaruumist véljuv 6hk peaks olema voimalikult
kaugel kerisest, kuid poranda lahedal. Valjatombeava
labimb0ot peaks olema vahemalt kaks korda suurem
O0hu sisenemisava labimdodust.

Valjapuhutav 6hk tuleks juhtida sauna alumisest
osast otse 166ri vOi poranda lahedalt algava vaéljapu-
humistoru kaudu sauna Ulaosas paiknevasse ventiili.
Ohu véib vilja juhtida ka ukse alt, kui pesuruumi
viiva ukse all on u. 100-150 mm laiune pragu ning
pesuruumis on 6hu valjatdmbeventiil.

Eespool kirjeldatud ventilatsioon toimib masinjoul.

Kui keris paigaldatakse valmis saunaruumi, tuleb
ventilatsiooni osas jargida sauna ehitaja poolt antud
juhiseid.

Joonisel 4 on naha saunaruumi ventilatsioonila-
henduste naited.

2.5. Leiliruumi hiigieenitingimused
Leiliruumi puhtus muudab saunaskaimise meeldivaks.

Valtimaks higi voolamist lavalaudadele, on soo-
vitav kasutada istumise all ratikuid. Ratikuid tuleb
peale iga kasutamist pesta. Klilalised tuleb varustada
eraldi ratikutega.

Koristamisel on soovitav leiliruumi pdrandat pth-
kida harja voi puhastada tolmuimejaga. Lisaks voib
porandat pesta marja lapiga.

Leiliruumi tuleb podhjalikult pesta vahemalt kord
kuue kuu jarel. Harjake seinu, lavalaudu ja porandat
kGurimisharja ja saunapuhastusvahendiga.

Plhkige niiske lapiga tolm ja mustus keriselt.
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3. PYKOBOACTBO NO MOHTAXY

3.1. Nepep ycTaHOBKOMK
MNepen Ha4anoM paboT 03HAKOMBTECH C PYKOBOACTBOM W
MpoBepbLTE CrenyioLLee:

MooxopuT N yCTaHaBNMBaeMasi KaMeHKa K [aHHOM
MapuibHe € TOYKM 3PEHMS MOLLIHOCTM M TUNa?
3HaueHus o6bema, gaHHble B Tabnuue 3,
HeNb3s1 NPEeBbILUAaTh WM 3aHUXaTb.
MmMeeTcsa N oCTaToMHOE KONMHYECTBO XOPOLLIMX KaMHEN?
Ecnm B noMe anekTpooTonneHne, Heobxoamma
NN YCTAHOBKA NMPOMEXXYTOYHOrO pene B rysbTe
yripaBneHns ons oCBO60XAEHMS MOTEHLMANE, TaK Kak
BO BK/TIO4EHHOM COCTOSHMN KaMeHKa NoaaeT CuUrHan
YMPaBeHUs HaMpsXKEHNEM.
MecTo ans KaMeHKW BbIBPaHO MPaBUIbHO (CM. MyHKT 3.2.
«PacnonoxeHue 1 6e30nacHble PacCTOSHUS» ).

B cayHe MoXeT 6biTb YCTaHOB/IEHA TO/IbKO OfHA

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist
Enne kerise paigaldamist tutvuge hoolikalt selle pai-
galdusjuhendiga. Kontrollige jargmisi punkte:

Kas kerise voimsus ja ttldp on leiliruumile sobi-

vad? Jargige tabelis 3 toodud parameetreid.

Kas toitepinge on kerisele sobiv?

Kui maja on elektriktttel, kas vajab juhtahel

(kontaktor) lisareleed, muutmaks juhtfunktsioo-

ni pingevabaks, sest sisselllitatud keris annab

pingega juhtsignaali?

Asukoht on kerise jaoks sobiv (vaata 3.2.

~Asukoht ja ohutud vahekaugused”).
Tahelepanu! Leiliruumi tohib paigaldada ainult iihe

elektrikerise.

KaMeéeHKa.

Tvn MoLuHocTb | MapwnbHs CoenvHuTenbHbIM Kabens/ MpenoxpaHutenn | Kabenb Kabenb
Keris Véimsus | Leiliruum Uhenduskaabel/Kaitse OaTYvKa | yripaBneHus

06bEM Buicota | 400 V Mpepo- |230V |[Mpeno- Anduri- | Andme-

Maht Kargus | 3N ~ XpaHu- 1N ~ XpaHu- kaabel kaabel

TEm TEm
Kaitse Kaitse
wmp./laius 370 mm CM. NyHKT MapameTpbl OTHOCATCS TOMBLKO K COEANHUTENBHOMY
rny6./stigavus 370 mm 2.3. kabento (puc. 6: B)! @ @
BbIC./kdrgus 1200 mm Vt. 2.3. M&6dud kehtivad ainult thenduskaabli
Bec/mass 15 kg (joonis 6: B) kohta!
ﬁa()MgT(/k'V'de kogus MVH. | MaKC. | MUH.
g 3 3
M M MM
kBT min [ max | min MM? MM? MM? MM?
kW m3? | m?3 mm mm? A mm? A mm? mm?
P170 6,9 6 10 1900 |[5x1,56 |3x10 (3 x6 1 x 35 4x0,25 |6 x0,5
PI190 9 8 14 1900 [5x2,5 |3x16 3x10 |1 x50 [4x0,25|6x0,5
Tabnuya 3. JaHHuie kaMeHOK
Tabel 3. Paigalduse (iksikasjad
@\F
A

A/B) |
(D) }

100 mm

30 mm

min. 700

max 500 mm

max 1000 mm

PucyHok 5. PacnosioxeHue u 6e30nacHele paccmosiHUST
Ohutud vahekaugused

Joonis 5.

PucyHok 6. Kabenu
Joonis 6.  Kaablid
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3.2. PacnonoxeHue 1 6e3onacHsle

paccTosiHusA

MuH1mMansHoe 6e30MacHoe pacCTosHWE MOKa3aHo Ha puc. S.

Mpu ycTaHOBKE KaMeHKM 06si3aTesnIbHO cobroaeHune

yKa3aHHbIX 3HaueHuA. HecobrniopeHne ykasaHHbIX

3HaueHU BnieYeT 3a CO60M PUCK BO3ropaHus.
OnemeHTbIl, MpeacTaBneHHbIe Ha puc. S:

A. aT4vK noTonoYHbIN

B. Iatyuk Ha cTeHe

C. Monok unm 3aLLmMTHbIE MOPYYHM

D. BeHmungarop (cM. nyHkT 3.3.1. “YcTaHoBKa

TeMnepaTypHOro aT4imka”)

3.3. AnekTpoMoHTaxX
Pasbembl Harpesatens (puc. 8):
A. Kabernb ynpasneHus

B. Kabenb pat4ymka

C. CoeouHuTenbHbIA Kabenb

D. OpraHbl ynpasneHus Harpesom

MopksiloueHne KaMeHKU K 3J1eKTPOCeTU MOXeT
npousBecTu TOJIbKO KBanudpuLmMpoBaHHbIA
3N1eKTPOMOHTAXHUK, UMEIOLLUIA NpaBO Ha AaHHbIA
pon pa6boT, B COOTBETCTBMM C AEUCTBYIOLLIMMMU
npaBuIaMu.
o KameHka rmbkvm NpoBOAOM NOACOEANHSETCS K
coeanHUTENLHOM KOpoobke (puc. 6: A) B cTeHe
cayHbl. CoegmHuTeNbHas Kopobka HomKHa 6biTb
6pbI3ro3aLUMLLIEHHON N HAXOAUTLCS Ha PACCTOSHM He
6onee S00 MM OT nona.

ET

3.2. Asukoht ja ohutud vahekaugused
Minimaalsed ohutud vahekaugused on toodud joo-
nisel 5. On darmiselt téhtis, et kerise paigaldamisel
peetaks kinni nendest médtudest. Ettekirjutuste ei-
ramine pohjustab tulekahju riski.
Joonisel 5 toodud komponendid:
. Laeandur
Seinaandur
. Lava voéi kaitseraam
. Ventilatsiooniava (vt punkt 3.3.1. “Tempera-
tuurianduri paigaldamine®)

oW

3.3. Elektriiihendused
Kerise ihendused (joonis 8):
A. Andmekaabel

B. Andurikaabel

C. Uhenduskaabel

D. Kitmise juhtimine

Kerise véib vooluvérku iihendada vaid professionaa-

Ine elektrik, jargides kehtivaid eeskirju.

o Keris lhendatakse poolstatsionaarselt ihendus-
karpi (joonis 6: A) leiliruumi seinal. Uhendus-
karp peab olema pritsmekindel, ning selle mak-
simaalne korgus pdrandast ei tohi olla suurem
kui 500 mm.

« Uhenduskaabel (joonis 6: B) peab olema kum-
miisolatsiooniga HO7RN-F talpi kaabel voi
samavaarne. MARKUS! Termilise rabenemise

MaHenb ynpaBneHns
Juhtpaneel

Lat4mk
Andur

O]
=

KpacHsii/Punane
Xentbin/Kollane ——
CuHUMIA/Sinine

X12
X9

1| Elektrilaliti

KGtmise juhtimine

Katmise juhtimine

Benbiii/Valge

©
\
S|i]el o] Bl :
2§ il il s X |: 1| DNeKTPUYECKWIA BbIKIOHaTENb

OpraHbl yrpaBrieH1s Harpesom

OpraHbl yrpaBreHus Harpesom

PucyHok 8. Pa3veMul Hazpeeamesis
Joonis 8. Kerise iihendused

PucyHok 7. [ModksoueHue kameHok Pl
Joonis 7. Kerise Pl elektriiihendused
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PucyHok 9. 3nexmpuyeckull ebik/ll04ame 1o
Joonis 9.  Elektriliiliti
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» B kadectBe kabens (puc. 6: B) cnenyet ncrnonb3oBaTh
pe3unHoBbii kabenb Tuna HO7RN-F unm nogo6HbIN.
BHUMAHME! Ucnonb3oBaHMe U30/IMPOBAHHOIO
MNBX kabens 3anpeLLeHO BCNneacTBMe ero
paspyLUeHus noa Bo3geucTeBneM Tenna.

« Ecnun nonocoeamHUTENbHBIN MMM MOHTAXHBIA Kaberb
MOOXOOST K CayHe, UM CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha
BbicoTe 6onee 1000 MM, OHM OONXHbI BbIOEPXXMBATbL
Mpw MonHoi Harpyske Temnepatypy 170 °C.
Mprbopbl, yCTaHaBIMBAEMbIE Ha BLICOTE 60siee
1000 MM OT ypOBHS Mona cayHsbl, JOKHbI ObITb
NpUrogHbIMM A1 MCMOMNb30BaHMS NMpY TEMMNEPAType
125 °C (mapkumposka T125).

« Kpome pa3beMoB NUTaHWs kaMeHkn Pl ocHaLLeHb!
Tak>Xe pa3beMoM (P), KOTOPLI fenaeT BO3IMOXKHbIM
yrpaBneHne aNeKTPUYECKUM HarpeBoM. (CM. puc. 7).
Kabenb ynpasneHns anekTpo-0TONneHneM noaBoasT
NPSIMO K PO3ETKE KAMEHKM 1 AarbLLe ¢ MOMOLLLBIO
PE3MHOBOr0 Kabens, paBHoro no ToMLMHE Kabesnto
MOOKIOYEHMS, K KIIEMMHUKY.

3.3.1. YcTaHOBKa TeMnepaTypHOro gatymka
YCTaHOBUTE [aTHMK Ha CTEHY CayHbI, Kak MoKa3aHo Ha puC.
S. BctaBbTe Kabenb OaTyvka B pa3beM HarpesaTens no
MPUHLMMY LIBETOBOIO COOTBETCTBMS (pnc. 8: B).

BHuMmaHue! He ycTaHaB/MBaiTe paTuMK Ha
pacctosiium meHee 1000 MM OT HeHanpaB/IEHHOI O
BEHTWUIATOpPA WM Ha paccTosiHUM MeHee 500 MM oT
BEHTUNATOpPA, AEACTBYIOLLLEro B HamnpaB/ieHUMMU OT
Batumka. CM. puc. S. lMoTtok Bo3ayxa BONM3N OaTymKka
OXNaXxnaeT OaTyuK U MPUBOOMT K HETOMHOCTM MOKa3aHWiA
YCTPOWCTBA yrpaBrieHus. B peaynbtaTe BO3MOXEH Neperpes
KaMeHKM.

3.3.2. YcTaHoBKa naHe M ynpaB/ieHUsi

MaHenb ynpaBneHus 3alumiLieHa OT rorajaHns 6pbisr u

TpebyeT MUHMMArbLHOrO paboyero HanpsbkeHus. MaHens

MO>XHO YCTaHOBWTb B MAPUIKE UK B MpeabaHHuKe, a Takxe

M B XWNon Yactm goma. Ecnm naHens yctaHaBnvBaeTcs B

MOMELLIEHNM CayHbI, TO OHa JOMKHA HaXoaMTbC He brinxe

MMHUMAIbHOr0 6€30MacHOr0 PACCTOSHNS OT KAMEHKM 1 He

BbILLIE OAHOrO METpA.

B komrnekT maHenu ynpaBneHus BXOQST 3alLMTHbIE
KOHCOMNM, MOHTaXHbIA onaHew, OBa KperneXHbIx 6onta u
3-X METPOBLIN Kabenb nepeaaym AaHHbIX, KOTOPbIA MOXHO
YKOPOTUTb MpY HE06X0AMMOCTU. [1OCTaBAAOTCS TAKXKE S— U
10-MeTpoBbIe Kabenu.

3akpenuTe NaHenb yrpaBfieHUs CreaylowmM obpa3oM
(cMm. puc. B):

1. TMNpoTaHuTe Kabenb Nepenady oaHHbIX Yepes dpnaHeLl.
3akpenuTe KpenexHsIMM 6onTamm.

2. lNomecTnTe NaHenb ynpaeneHns Bo conaHew,. MaHenb
3aKpPEnuTCS BO (pnaHLLe C MOMOLLIbIO MPY>XKMHHbIX
3a>KMMOB.

3. Ecnm Heobxommmo, HakpowTe Kaberb fepeBsSHHbIMU
3aLLMTHBIMU KOHCOTSIMM.

4. BcTaBbTe CBOOOOHbLIM KOHEL, Kabens nepenaym gaHHbIX
B pa3beM HarpeBaTens no NMpyHLMMY LIBETOBOMO
cooTBeTCTBUS (pUc. 8: A).

3.3.3. ConpotueneHue U3onsaumm 3neKTpoKaMeHKu
Mpy NPOBOAVMMOM BO BPEMS 3aKMOYUTENBHON MPOBEPKU
SMEKTPOMOHTAXa KAaMEHKN M3MEPEHMM COMPOTUBIIEHMS
N30SLWN MOXKET ObIThb BbISBIEHA «YTEYKE», YTO MPOMCXOaUT
6narofaps BrMUTLIBAHUIO ATMOCCKEPHOW BMAXHOCTU B
W30NSLUMOHHBIA MaTepuarn HarpeBaTenbHbIX SMeEMEHTOB
(TpaHCMOpPTMPOBKa, CKNaamMpoBaHmWe). BnaxHoCTs ncnaputcs
B CpeaHeM Mocne ABYX HarpeBaHuMiA KaMEHKM.

ET

tottu on kerise lihenduskaablina keelatud kasu-
tada PVC-isolatsiooniga kaablit.

e Kui Ghendus- ja paigalduskaablid on kérgemal
kui 1000 mm leiliruumi porandast voi leiliruumi
seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
vahemalt 170 °C (naiteks SSJ). Pérandast
korgemale kui 1000 mm paigaldatud elektri-
seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
temperatuuril 125 °C (markeering T125).

e Peale vooluvarustuse ihendusklemmide on PI-
kerised varustatud Ghendusega (P), mis véi-
maldab kitmist juhtida. Vt joonist 7. Kiitmise
juhtimise kaabel on toodud otse kerise Uhen-
duskarpi ning sealt kerise terminaaliblokki piki
sama jamedusega kummiisolatsiooniga kaablit,
mis Uhenduskaabelgi.

3.3.1. Temperatuurianduri paigaldamine
Paigaldage andur sauna seinale, nagu naidatud joo-
nisel 5. Uhendage anduri kaabel kerise klemmiga
vastavalt vérvidele (joonis 8: B).

Tahelepanu! Arge paigaldage temperatuuriandurit
lahemale kui 1000 mm {ikskdik millisest ventilat-
siooniavast v6i 500 mm andurist eemale suunatud
ventilatsiooniavast. Vt joonis 5. Ohuvool ventilat-
siooniava lahedal jahutab andurit, mis annab juhti-
miskeskusele ebatédpseid temperatuuri naitusid. Selle
tulemusena voib keris Glekuumeneda.

3.3.2. Juhtpaneeli paigaldamine

Juhtpaneel on pritsmekindel ja vaikese t60pingega.
Paneeli voib paigaldada pesu- voi riietusruumi voi
eluruumidesse. Kui paigaldada see leiliruumi, peab
see olema vahemalt minimaalsel ohutuskaugusel
kerisest ning maksimaalselt 1 meetri kérgusel po-
randast.

Juhtpaneel tarnitakse puidust kaitseliistude,
paigaldusaarise, kahe kinnituskruvi ja vajadusel
Iihendatava 3-meetrise andmekaabliga. 5 ja 10
meetrised kaablid on samuti saadaval.

Kinnitage juhtpaneel jargmiselt (vt joonis 6):

1. Viige andmekaabel labi darise. Kinnitage aéaris
kinnituskruvidega.

2. Asetage juhtpaneel darisesse. Paneel lukustub
aarikusse vedruklambrite abil.

3. Vajadusel katke andmekaabel puidust kaitseliis-
tudega.

4. Uhendage andmekaabli vaba ots kerise klemmi-
dega vastavalt varvidele (joonis 8: A).

3.3.3. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise Ioplikul kontrollimisel voib kerise
isolatsioonitakistuse mdotmisel avastada “lekke”.
Selle pohuseks on, et kitteelementide isolatsiooni-
materjal on imanud endasse 6hust niiskust (saili-
tamine, transport). Parast kerise paari kasutust see
niiskus kaob.
Ara liilita kerist vooluvérku labi lekkevooluliiliti!
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He nogxniouaiiTe nogavy NUTaHUs 3/1IEKTPOKAMEHKU
yepes YCTPOMACTBA 3aLLUTHOr0 OTKJTIOUEHMSI.

3.4. YcTtaHoBKa KaMeHKHU

1. Pa3vectute HarpesaTess 1 NOaKIMoHUTE K HeMy Kaberb
(eM. nyHKT 3.3. «OneKTporpoBoaKa»).

2. Pacrionoxwure HarpesaTesb CTPOro BEPTVKANHO Mpu
MOMOLLIM PEryIMpyEMbIX HOXKEK.

3. YT06bI MPUKPENTL HArPEBATENb K KapKacy CayHbl,
UCTONb3yITe KpenexXHble Habopsl (2 wi.). Ha puc.
10 npvBeneHs! MPYMEpbI MCTOMNb30BaHMS KPEMEXKHBIX
Habopos. BHuMaHue! KpernieHue HarpeBaTens
C BepXHei YaCTu CTasIbHOr0 Kapkaca MOXXeT
3aTpPyAHUTb CKN1agbiBaHUe KaMHel U TeXHUYecKoe
obcnyXxueaHue.
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3.4. Kerise paigaldamine

1. Asetage keris kohale ja Ghendage kaablid keri-
sega (vt punkt 3.3. “Elektriihendused”).

2. Reguleeritavate jalgade abil reguleerige keris
loodi.

3. Kasutage kinnitusklambreid (2 tk) kerise (ihen-
damiseks sauna seintega. Vaadake kinnitusk-
lambrite kasutamise naiteid joonisel 10. Tahe-
lepanu! Kerise kinnitamine terasraami lilemisest
osas voib takistada kivide paigaldamist ja
hooldamist.

PucyHok 10.YcmaHoeka Hazpeeamesisi ¢ NOMOWbIO KpEeNeXHelX Habopoe

Joonis 10. Kerise kinnitamine kinnitusklambritega

3.5. C6poc 3aumThl OT Neperpesa
JlaTuymK TeMnepaTypsl COCTOMT M3 TEPMUCTOPA U YCTPOMCTBA
3aLmThl OT Neperpesa. Ecnn TeMnepaTypa BOKpyr AaTymKa
CTaHET CILLIKOM BbICOKOW, YCTPOCTBO 3aLLMTHI OT Meperpesa
OTKMO4MT MunTaHKe. MNpoLeaypa cpoca 3aLLUumTbl 0T neperpesa
rokasaHa Ha puc. 11.

BHuMaHue! [l1o HaXXaTusi 3To KHOMKK HeobxoamMmo
YCTaHOBUTb NPUUUHY CpabaTbiBaHUA.

o

Pucyrok 11. KHonka c6poca 3auumel om nepezpeea
Joonis 11. Ulekuumenemise kaitse tagastamise nupp
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3.5. Ulekuumenemise kaitse tagastamine
Andurikarp sisaldab temperatuuriandurit ja Glekuu-
menemiskaitset. Kui temperatuur anduri imbruses
téuseb liiga kdrgele, katkestab Glekuumenemiskaitse
kerise toite. Ulekuumenemiskaitse lahtestamine on
naidatud joonisel 11.

Tahelepanu! Enne nupu vajutamist tuleb kindlaks
teha rakendumise pohjus.
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4. 3ATNACHBIE YACTHU
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1 | HarpesatensHbii anemeHT 2300 W Kutteelement 2300 W ZRH-247
2 | HarpesarterbHsiit anemeHT 3000 W Kiatteelement 3000 W ZRH-249
3 | CrarnbHou KapKkac Terasraam ZRH-210
4 | Oartumk Andur WX232
5 | MaHernb ynpaeneHus Juhtpaneel ZSME-200-1
6 | CTeHOBOM YCTaHOBOYHBIN donaHeLL Paigaldusaarik ZSME-80
7 | Kabenb ynipasneHus, 3 M Andmekaabel, 3 m WX250
Ka6enb yrnpasneHus, S M (B KOMMEKT HE BXOOMT) Andmekaabel, 5 m (valikuline) WX251
Ka6ens ynpasneHus, 10 M (B komnnekT He Bxoaut) | Andmekaabel, 10 m (valikuline) WX252
8 | KpenexHbi Habop (2 wir.) Kinnitusklambrid (2 tk) ZRH-350
Brok mMoLLHoCcTM Voimsusblokk ZRH-310
10 | SnekTpryeckmin BoIKNIOHATEMb Elektrililiti ZSK-684
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