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Íàçíà÷åíèå ýëåêòðè÷åñêîé êàìåíêè
Êàìåíêà Delta EE ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ íàãðåâàíèÿ 
äîìàøíèõ ñàóí äî ðàáî÷åé òåìïåðàòóðû. Îíà 
íå äîëæíà èñïîëüçîâàòüñÿ â êàêèõ-ëèáî èíûõ 
öåëÿõ.
Âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàéòå èíñòðóêöèþ ïåðåä 
íà÷àëîì ýêñïëóàòàöèè.

Äàííûå ðóêîâîäñòâà ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ 
âëàäåëüöà èëè ñîäåðæàòåëÿ ñàóíû, à òàêæå äëÿ 
ýëåêòðîìîíòàæíèêà, îòâå÷àþùåãî çà óñòàíîâêó 
êàìåíêè.

Ïîñëå óñòàíîâêè êàìåíêè äàííûå ðóêîâîäñòâà 
ïåðåäàþòñÿ âëàäåëüöó èëè ñîäåðæàòåëþ 
ñàóíû.
Áëàãîäàðèì Âàñ çà õîðîøèé âûáîð êàìåíêè!

Îáùèå ñâåäåíèÿ
Êàìåíêà Delta EE ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåííî íîâûì ñëîâîì â 
òåõíîëîãèè íàãðåâà. Ïîñëå ïðîãðåâà åå íàãðåâàòåëüíûå 
ýëåìåíòû ïîääåðæèâàþò ïîñòîÿííóþ òåìïåðàòóðó 
ïóòåì êðàòêîâðåìåííîãî âêëþ÷åíèÿ. Ýòîò ïðîöåññ 
êîíòðîëèðóåòñÿ èìåþùåéñÿ â êàìåíêå êîìïüþòåðíîé 
ñèñòåìîé óïðàâëåíèÿ, êîòîðàÿ ïîääåðæèâàåò çàäàííóþ 
òåìïåðàòóðó ñ ïîìîùüþ îòäåëüíîãî òåðìîñòàòà, òî÷íî 
îòñëåæèâàþùåãî òåìïåðàòóðó. 

Íàãðåâàòåëüíûå ýëåìåíòû 
ðàáîòàþò â ðåæèìå ìèíèìàëüíîãî 
í à ã ð å â à  ï ð è  ï î ñ ò î ÿ í í î é 
òåìïåðàòóðå, ÷òî ïîçâîëÿåò 
ñóùåñòâåííî ïðîäëèòü ñðîê èõ 
ñëóæáû. Êàìåíêà âêëþ÷àåòñÿ 
è âûêëþ÷àåòñÿ Áåçøóìíî è, 
áëàãîäàðÿ ïîñòîÿííîé òåìïåðàòóðå 
íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ, 
ïðè ïåðåêëþ÷åíèÿõ îòñóòñòâóåò 
õàðàêòåðíûé øóì. 

Âíåøíÿÿ ïàíåëü óïðàâëåíèÿ, 
ðàñïîëîæåííàÿ â ñàóíå èëè â 
äðóãîì ïîìåùåíèè, èñïîëüçóåòñÿ 
äëÿ âêëþ÷åíèÿ è âûêëþ÷åíèÿ 
ïèòàíèÿ êàìåíêè, à òàêæå äëÿ 
óñòàíîâêè òåìïåðàòóðû ñàóíû, 
óêàçàíèÿ âðåìåíè âêëþ÷åíèÿ 
è âðåìåíè, â òå÷åíèå êîòîðîãî 
êàìåíêà îñòàåòñÿ âêëþ÷åííîé. Âñÿ 
èíôîðìàöèÿ âûâîäèòñÿ â öèôðîâîì âèäå íà äèñïëåé 
ïàíåëè óïðàâëåíèÿ. 

Êàìåíêà èìååò 3-ìåòðîâûé ñîåäèíèòåëüíûé 
êàáåëü äëÿ ïàíåëè óïðàâëåíèÿ; â êà÷åñòâå 
äîïîëíèòåëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ ìîãóò ïîñòàâëÿòüñÿ 
5-ìåòðîâûå è 10-ìåòðîâûå êàáåëè. Ìåñòî 
ðàñïîëîæåíèÿ ïàíåëè óïðàâëåíèÿ ìîæíî âûáèðàòü 
äîñòàòî÷íî ñâîáîäíî. Ñì. ï. «3.5. Óñòàíîâêà ïàíåëè 
óïðàâëåíèÿ êàìåíêîé Delta EE».

1. ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÀ ÄËß 
ÏÎËÜÇÎÂÀÒÅËß

1.1. Óêëàäêà êàìíåé
Äëÿ êàìåíêè ïîäõîäÿò êàìíè äèàìåòðîì 4–8 ñì. 
Â êàìåíêó íåîáõîäèìî óêëàäûâàòü ñïåöèàëüíî 
ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ýòîé öåëè, õîðîøî èçâåñòíûå 
ìàññèâíûå êàìíè. Èñïîëüçîâàíèå ëåãêèõ, ïîðèñòûõ 
è êåðàìè÷åñêèõ êàìíåé îäèíàêîâîãî ðàçìåðà 
çàïðåùåíî, òàê êàê îíè ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü 
ïåðåãðåâó íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ è ïðèâåñòè 
ê ïîëîìêå. Òàêæå íå äîïóñêàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå 
ìÿãêèõ ãîðøå÷íûõ êàìíåé.

Ïåðåä óêëàäêîé êàìíè íåîáõîäèìî âûìûòü. 
Êàìíè óêëàäûâàþòñÿ â îòâåäåííîå äëÿ íèõ 
ìåñòî â êàìåíêå ïîâåðõ êîëîñíèêîâ ìåæäó 
íàãðåâàòåëüíûìè ýëåìåíòàìè òàê, ÷òîáû êàìíè 
ïîääåðæèâàëè äðóã äðóãà. Êàìíè íå äîëæíû 
îïèðàòüñÿ íà íàãðåâàòåëüíûå ýëåìåíòû.

Êàìíè íåëüçÿ óêëàäûâàòü ñëèøêîì ïëîòíî, ÷òîáû íå 
ïðåïÿòñòâîâàòü âîçäóõîîáìåíó â êàìåíêå. Òàêæå êàìíè 
íåëüçÿ âêëèíèâàòü ìåæäó íàãðåâàòåëüíûìè ýëåìåíòàìè. 
Ñëèøêîì ìåëêèå êàìíè êëàñòü íå ñòîèò.

Êàìíè äîëæíû ïîëíîñòüþ çàêðûòü íàãðåâàòåëüíûå 
ýëåìåíòû. Íå ñëåäóåò òàêæå óêëàäûâàòü êàìíè âûñîêîé 
ãîðêîé íà ýëåìåíòàõ. Ñì. ðèñ. 1.

Ïðè ïîëüçîâàíèè êàìåíêîé êàìíè ïîñòåïåííî 
ðàçðóøàþòñÿ, ïîýòîìó íåîáõîäèìî ïåðåêëàäûâàòü èõ 
íå ðåæå ðàçà â ãîä, à ïðè ÷àñòîì ïîëüçîâàíèè åù¸ ÷àùå. 
Îäíîâðåìåííî íåîáõîäèìî óäàëÿòü ñêîïèâøèåñÿ íà äíå 
êàìåíêè îñêîëêè è çàìåíÿòü ðàñêîëîâøèåñÿ êàìíè.

Ãàðàíòèÿ íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ïîëîìêè, 
âûçâàííûå èñïîëüçîâàíèåì êàìíåé, íå îòâå÷àþùèõ 
ðåêîìåíäàöèè èçãîòîâèòåëÿ. Â êðóã ãàðàíòèè 
òàêæå íå âõîäÿò ïîëîìêè, âûçâàííûå íàðóøåíèåì 
öèðêóëÿöèè âîçäóõà âñëåäñòâèå ðàçðóøåíèÿ èëè 
èñïîëüçîâàíèÿ ñëèøêîì ìåëêèõ êàìíåé.

Â ðåçåðâóàðå äëÿ êàìíåé èëè â 
íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò 
íåãî çàïðåùàåòñÿ ðàçìåùàòü 
êàêèå-ëèáî ïðåäìåòû èëè 
ïðèáîðû, êîòîðûå ìîãóò 
ñïîñîáñòâîâàòü èçìåíåíèþ 
êîëè÷åñòâà èëè íàïðàâëåíèÿ 
âîçäóõà, ïðîõîäÿùåãî ÷åðåç 
êàìåíêó, âûçûâàÿ òàêèì 
îáðàçîì çíà÷èòåëüíûé 
íàãðåâ ýëåìåíòîâ è îïàñíîñòü 
â î ç ã î ð à í è ÿ  ñ ò å í í û õ 
ïîâåðõíîñòåé!

1.2. Íàãðåâ ïàðèëüíè
Ïðè ïåðâîì ïðîòàïëèâàíèè 
ñàóíû êàìåíêà è êàìíè ìîãóò 
ðàñïðîñòðàíÿòü çàïàõ. Äëÿ 
óäàëåíèÿ çàïàõà ñàóíà äîëæíà 
õîðîøî âåíòèëèðîâàòüñÿ.

Çàäà÷à êàìåíêè ñîñòîèò â íàãðåâå 
ïàðèëüíè è êàìíåé êàìåíêè äî òåìïåðàòóðû ïàðåíèÿ. Åñëè 
ìîùíîñòü êàìåíêè ñîîòâåòñòâóåò ðàçìåðó ïàðèëüíè, 
òî õîðîøî òåïëîèçîëèðîâàííàÿ ñàóíà íàãðåâàåòñÿ äî 
òåìïåðàòóðû ïàðåíèÿ çà 1 ÷àñ. Ñì. ï. 2.1. Èçîëÿöèÿ 
ïàðèëüíè è ìàòåðèàëû ñòåí. Ïîäõîäÿùàÿ äëÿ ïàðåíèÿ 
òåìïåðàòóðà +65 °Ñ –+80 °Ñ.

Êàìíè íàãðåâàþòñÿ äî òåìïåðàòóðû ïàðåíèÿ, êàê 
ïðàâèëî, îäíîâðåìåííî ñ ïàðèëüíåé. Ñëèøêîì ìîùíàÿ 
êàìåíêà íàãðåâàåò ïàðèëüíþ áûñòðî, íî êàìíè íå 
äîñòèãàþò íóæíîé òåìïåðàòóðû è ïðîïóñêàþò âîäó. Åñëè 
æå ìîùíîñòü êàìåíêè ñëèøêîì ìàëàÿ ïî îòíîøåíèþ ê 
ðàçìåðó ïàðèëüíè, òî ïàðèëüíÿ íàãðåâàåòñÿ ìåäëåííî, 
è ïàðÿùèéñÿ ïûòàåòñÿ ïîäíÿòü åå, ïîääàâàÿ ïàðó, íî 
âîäà òîëüêî îõëàæäàåò êàìåíêó. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ 
êîëè÷åñòâî òåïëà â ñàóíå íåäîñòàòî÷íî, è êàìåíêà íå 
äà¸ò ïàðà.

Ïîäõîäÿùóþ äëÿ ïàðèëüíè êàìåíêó íåîáõîäèìî âûáèðàòü 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèâåäåííûìè â ïðîñïåêòàõ äàííûìè. 
Ñì. ï. 2.3. Ìîùíîñòü êàìåíêè.

1.2.1. Âîçâðàùåíèå ïðåäîõðàíèòåëÿ îò 
ïåðåãðåâà
Êîìïîíåíòû áëîêà äàò÷èêîâ îòñëåæèâàþò ôóíêöèîíèðîâàíèå 
áëîêà óïðàâëåíèÿ. Â áëîêå äàò÷èêîâ íàõîäÿòñÿ äàò÷èê 
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òåìïåðàòóðû è óñòðîéñòâî çàùèòû îò ïåðåãðåâà. Òåìïåðàòóðà 
îòñëåæèâàåòñÿ òåðìèñòîðîì ñ îòðèöàòåëüíûì òåìïåðàòóðíûì 
êîýôôèöèåíòîì (NTC), êðîìå òîãî, èìååòñÿ óñòðîéñòâî 
çàùèòû îò ïåðåãðåâà, êîòîðîå ìîæíî ñáðîñèòü ïîñëå 
ñðàáàòûâàíèÿ. Â ñëó÷àå íåèñïðàâíîñòè, ýòî óñòðîéñòâî 
çàùèòû îò ïåðåãðåâà ïîëíîñòüþ îòêëþ÷èò ïèòàíèå êàìåíêè 
(óñòðîéñòâî çàùèòû îò ïåðåãðåâà ìîæíî ñáðîñèòü, íàæàâ 
êíîïêó ñáðîñà, ñì. ðèñ. 11).

1.3. Îðãàíû óïðàâëåíèÿ êàìåíêîé
Êàìåíêè ìîäåëåé D23EE, D29EE è D36EE îñíàùàþòñÿ 
âñòðîåííûì áëîêîì ðåãóëèðîâêè ìîùíîñòè, êîòîðûé 
óïðàâëÿåòñÿ êîìïüþòåðîì è îòäåëüíûì òåðìîñòàòîì.

Ëþáîé, êòî ïîëüçóåòñÿ êàìåíêîé, ìîæåò ñ ïîìîùüþ 
âíåøíåé ïàíåëè óïðàâëåíèÿ çàïðîãðàììèðîâàòü 
òåìïåðàòóðó ñàóíû è çàäàòü ïðîìåæóòîê âðåìåíè ðàáîòû 
(ñì. ðèñóíîê 2). Êðîìå òîãî, ñ ïîìîùüþ êíîïêè íà ïàíåëè 
óïðàâëåíèÿ ìîæíî çàïðîãðàììèðîâàòü âðåìÿ âêëþ÷åíèÿ 
êàìåíêè. Ïðè èçãîòîâëåíèè êàìåíêè çàäàþòñÿ ñëåäóþùèå 
çíà÷åíèÿ:
•	 òåìïåðàòóðà +80 °C
•	 ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàáîòû êàìåíêè 4 ÷àñà 
	 (ïðîãðàììèðóåòñÿ)
•	 âðåìÿ âêëþ÷åíèÿ: ÷åðåç 0 ÷àñîâ 
	 (ïðîãðàììèðóåòñÿ, ìàêñ. 18 ÷àñîâ)
Ïåðåä âêëþ÷åíèåì êàìåíêè ñëåäóåò âñåãäà 
ïðîâåðÿòü, ÷òî íàä êàìåíêîé èëè â áëèæíåé 
äèñòàíöèè íåò íèêàêèõ òîâàðîâ. Ñì. ï. 1.7. Ìåðû 
ïðåäîñòîðîæíîñòè.

1.3.1. Âêëþ÷åíèå è âûêëþ÷åíèå ïèòàíèÿ 
êàìåíêè
Åñëè êàìåíêà ïîäêëþ÷åíà ê èñòî÷íèêó ïèòàíèÿ è 
ýëåêòðè÷åñêèé âûêëþ÷àòåëü ñî ñòîðîíû áëîêà êîììóòàöèè 
â ïåðåäíåé ÷àñòè (ñì. ðèñ. 8) âêëþ÷åí (íàõîäèòñÿ â 
ïîëîæåíèè 1), êàìåíêà íàõîäèòñÿ â ðåæèìå îæèäàíèÿ 
(ãîðèò ïîäñâåòêà êíîïêè «I/0»). 

Êàìåíêà âêëþ÷àåòñÿ íàæàòèåì êíîïêè «I/0» (2). Êàìåíêà 
ïîäàåò çâóêîâîé ñèãíàë, êîòîðûé ãîâîðèò î òîì, ÷òî 
âêëþ÷èëñÿ çàùèòíûé êîììóòàòîð. Äëÿ âûêëþ÷åíèÿ êàìåíêè 
èñïîëüçóåòñÿ òà æå êíîïêà. Êîãäà êàìåíêà âûêëþ÷àåòñÿ, íà 
äèñïëåå ïîêàçûâàåòñÿ çàâîäñêîå çíà÷åíèå òåìïåðàòóðû – 
80 ãðàäóñîâ, – à èíäèêàòîð òåìïåðàòóðû íà ýêðàíå (6) 
ìèãàåò íåêîòîðîå âðåìÿ, à çàòåì ïîêàçûâàåò òåìïåðàòóðó 
â ïîìåùåíèè ñàóíû. Åñëè êàìåíêà íå âûêëþ÷åíà êíîïêîé 
«I/0» (2), òî îíà âûêëþ÷àåòñÿ àâòîìàòè÷åñêè ïî èñòå÷åíèè 
çàäàííîãî èçãîòîâèòåëåì âðåìåíè ðàáîòû (4 ÷àñà).

1.3.2. Íàñòðîéêà òåìïåðàòóðû
Ñ ïîìîùüþ ïåðåêëþ÷àòåëÿ «MENU» ìîæíî âêëþ÷èòü 
ðåæèì âûâîäà íà äèñïëåé ñâåäåíèé î òåìïåðàòóðå ñàóíû, 
ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáîòû è âðåìåíè âêëþ÷åíèÿ êàìåíêè. 

Âûáåðèòå ðåæèì îòîáðàæåíèÿ òåìïåðàòóðû (èíäèêàòîð 6 
äîëæåí ìèãàòü). Çàäàííîå çíà÷åíèå òåìïåðàòóðû ìîæíî 
óâåëè÷èòü ñ ïîìîùüþ êíîïêè «[+]» (5) èëè óìåíüøèòü 
ñ ïîìîùüþ êíîïêè «[–]» (4).  Åñëè óäåðæèâàòü êíîïêó 
íàæàòîé, òî çíà÷åíèÿ áóäóò ìåíÿòüñÿ áûñòðåå. Ïîñëå 
óñòàíîâêè òðåáóåìîé òåìïåðàòóðû, êîãäà èíäèêàòîð 
6 ïåðåñòàíåò ìèãàòü, íà ýêðàíå ïîÿâèòñÿ çíà÷åíèå 
òåìïåðàòóðû â ïîìåùåíèè ñàóíû (èíäèêàòîð 6 áóäåò 
ãîðåòü ïîñòîÿííî).

Ïðè ñëåäóþùåì âêëþ÷åíèè êàìåíêè çàäàííîå â õîäå 
îïèñàííîé âûøå ïðîöåäóðû çíà÷åíèå òåìïåðàòóðû 
ïîÿâèòñÿ íà äèñïëåå.

1.3.3. Íàñòðîéêà ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáîòû
Ñ ïîìîùüþ êíîïêè MENU ìîæíî âûáðàòü ðåæèì 
îòîáðàæåíèÿ íà ýêðàíå âðåìåíè, â òå÷åíèå êîòîðîãî 
êàìåíêà áóäåò îñòàâàòüñÿ âêëþ÷åííîé (çàãîðàåòñÿ 
èíäèêàòîð 7). Êíîïêó «[–]» (4) ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ 
óìåíüøåíèÿ çàäàííîãî ïðè èçãîòîâëåíèè âðåìåíè (4 
÷àñà), â òå÷åíèå êîòîðîãî êàìåíêà îñòàåòñÿ âêëþ÷åííîé. 
Ìîæíî âûáðàòü ëþáîå ïîäõîäÿùåå çíà÷åíèå, âïëîòü äî 
ìèíèìàëüíîãî, ðàâíîãî 30 ìèíóòàì. Îäíîêðàòíîå íàæàòèå 
êíîïêè ñîêðàùàåò çàäàííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè íà 30 
ìèíóò, ïîñëå ÷åãî çíà÷åíèå ìîæíî óìåíüøàòü ñ øàãîì 
â 10 ìèíóò.   Êíîïêó «[+]» ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ 
êîððåêòèðîâêè âûáðàííîãî çíà÷åíèÿ.  Ïîñëå óñòàíîâêè 
òðåáóåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáîòû êàìåíêè íà ýêðàíå 
áóäåò ïîêàçàíî çíà÷åíèå òåìïåðàòóðû â ïîìåùåíèè ñàóíû 
(ãîðèò èíäèêàòîð 6). 

Îòîáðàæàåìîå çíà÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáîòû 
óìåíüøàåòñÿ ñ øàãîì â 10 ìèíóò, à êîãäà áóäåò äîñòèãíóòî 
íóëåâîå çíà÷åíèå, êàìåíêà àâòîìàòè÷åñêè âûêëþ÷èòñÿ. 
×òîáû ïîêàçàòü, ÷òî êàìåíêà àâòîìàòè÷åñêè âûêëþ÷èëàñü, 
áóäåò ãîðåòü ïîäñâåòêà ïåðåêëþ÷àòåëÿ «I/0». 

Ïðè ñëåäóþùåì âêëþ÷åíèè êàìåíêè, ÷òîáû êàìåíêà 
îñòàâàëàñü âêëþ÷åííîé â òå÷åíèå êàêîãî-ëèáî ïðîìåæóòêà 
âðåìåíè, îòëè÷àþùåãîñÿ îò çàäàííîãî èçãîòîâèòåëåì, 
òðåáóåìîå çíà÷åíèå íåîáõîäèìî çàïðîãðàììèðîâàòü 
âíîâü.  

1.3.4. Íàñòðîéêà ïðîìåæóòêîâ âðåìåíè
Åñëè äëÿ èçìåíåíèÿ âûáðàííîãî çíà÷åíèÿ 
ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáîòû (ãîðèò èíäèêàòîð 7) 
èñïîëüçóåòñÿ êíîïêà «[+]» (5), òî íà ýêðàíå áóäåò ïîêàçàí 
ñîîòâåòñòâóþùèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè (èíäèêàòîð áóäåò 
ìèãàòü). Çíà÷åíèÿ äî 10 ÷àñîâ ìîæíî çàäàâàòü ñ øàãîì 
â 10 ìèíóò, à çíà÷åíèÿ îò 10 äî 18 ÷àñîâ — ñ øàãîì 
â îäèí ÷àñ. Çàäàííîå çíà÷åíèå îñòàåòñÿ íà ýêðàíå è 
ïîñòåïåííî óìåíüøàåòñÿ, êàê áûëî îïèñàíî âûøå, ïîêà íå 
áóäåò äîñòèãíóòî íóëåâîå çíà÷åíèå. Ïîñëå ýòîãî êàìåíêà 
âîçâðàùàåòñÿ ê çàäàííîìó èçãîòîâèòåëåì âðåìåíè.

Ðèñóíîê 2. 	 Îðãàíû óïðàâëåíèÿ êàìåíêîé

1.	 ýêðàí äèñïëåÿ
2.	 âûêëþ÷àòåëü ïèòàíèÿ 
	 êàìåíêè
3.	 êíîïêà âûáîðà ðåæèìîâ
4.	 êíîïêà óñòàíîâêè çíà÷åíèé
5.	 êíîïêà óñòàíîâêè çíà÷åíèé
6.	 èíäèêàòîð òåìïåðàòóðû
7.	 èíäèêàòîð îòñ÷åòà âðåìåíè
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Âûáðàííîå çíà÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáîòû íå 
ñîõðàíÿåòñÿ â ïàìÿòè. Òðåáóåìóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
ðàáîòû íåîáõîäèìî çàäàâàòü ñíîâà ïðè êàæäîì âêëþ÷åíèè 
êàìåíêè. 

1.3.5. Èçìåíåíèå çàäàííîãî èçãîòîâèòåëåì 
çíà÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáîòû
Èìååòñÿ âîçìîæíîñòü èçìåíèòü çàäàííûé èçãîòîâèòåëåì 
è àâòîìàòè÷åñêè ïðèìåíÿåìûé ïðè âêëþ÷åíèè êàìåíêè 
ïðîìåæóòîê âðåìåíè (4 ÷àñà), â òå÷åíèå êîòîðîãî êàìåíêà 
îñòàåòñÿ âêëþ÷åííîé. Ìîæíî óñòàíîâèòü çíà÷åíèå îò 2 
äî 8 ÷àñîâ. ×òîáû èçìåíèòü ýòî çíà÷åíèå, âûïîëíèòå 
ñëåäóþùèå äåéñòâèÿ: êîãäà êàìåíêà íàõîäèòñÿ â ðåæèìå 
îæèäàíèÿ (ãîðèò òîëüêî ïîäñâåòêà ïåðåêëþ÷àòåëÿ «I/0»), 
êðàòêîâðåìåííî âûêëþ÷èòå ïèòàíèå êàìåíêè ñ ïîìîùüþ 
ýòîãî ïåðåêëþ÷àòåëÿ (ñì. ðàçäåë 1.3.1). Çàòåì íàæìèòå 
êíîïêó MENU è, óäåðæèâàÿ åå íàæàòîé, ñíîâà âêëþ÷èòå 
ïèòàíèå êàìåíêè. Íà ýêðàíå ïîÿâèòñÿ íàäïèñü «ECO», 
à çàòåì — çíà÷åíèå «0.80». Ýòî îáîçíà÷åíèå âåðñèè 
ïðîãðàììû. Êîãäà íà ýêðàíå ïîÿâÿòñÿ öèôðû «0.80», ñ 
ïîìîùüþ êíîïêè «[+]» (5) ìîæíî âûáðàòü ðåæèì íàñòðîéêè 
ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáîòû êàìåíêè â äèàïàçîíå 2–8 ÷àñîâ 
(ìèãàþò èíäèêàòîðû 6 è 7). Â òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðåìåíè 
íà ýêðàíå áóäåò îòîáðàæàòüñÿ âûáðàííîå çíà÷åíèå, 
íàïðèìåð, «2H», ïîñëå ÷åãî èíäèêàòîðû ïîãàñíóò, à ïàíåëü 
óïðàâëåíèÿ ïåðåéäåò â ðåæèì îæèäàíèÿ. 

Çàäàííîå íîâîå çíà÷åíèå ïî óìîë÷àíèþ áóäåò ïðèìåíåíî 
ïðè ñëåäóþùåì âêëþ÷åíèè êàìåíêè.

1.4. Òåìïåðàòóðà ïàðèëüíè
1.4.1. Áåçîïàñíîñòü ïðåæäå âñåãî
Ïðîèçâîäñòâî ýëåêòðîêàìåíîê íàõîäèòñÿ ïîä êîíòðîëåì 
ãîñóäàðñòâåííûõ ñëóæá, êîòîðûå íà îñíîâå èçìåðåíèé 
óòâåðæäàþò êàæäûé òèï êàìåíêè â êà÷åñòâå ïðèáîðà, 
áåçîïàñíîãî â èñïîëüçîâàíèè ïðè ïðåäíàçíà÷åííûõ 
äëÿ íåãî óñëîâèÿõ. Ïî êîíñòðóêöèè, ýëåêòðèôèêàöèè 
è íàãðåâó êàìåíêè èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ 
íîðìàìè áåçîïàñíîñòè ñ ó÷åòîì óñëîâèé ñàóíû. Íîðìû 
áåçîïàñíîñòè ïðåäóñìàòðèâàþò, ÷òî òåìïåðàòóðà ñòåííûõ 
è ïîòîëî÷íûõ ïîâåðõíîñòåé âáëèçè êàìåíêè íå äîëæíà 
ïîäíèìàòüñÿ âûøå 140°Ñ.

Õîòÿ òåìïåðàòóðà íà òåðìîìåòðå, ïî ìíåíèþ ïàðÿùåãîñÿ, 
è ìîæåò êàçàòüñÿ íèçêîé, ó ãðàíèöû ïîòîëêà îíà ìîæåò, 
íåñìîòðÿ íà ýòî, áûòü ìàêñèìàëüíîé, ò.å. 140°Ñ.

1.4.2. Íàãðåâ ñàóíû
Íîðìû áåçîïàñíîñòè îãðàíè÷èâàþò êîëè÷åñòâî òåïëà, 
ïðîèçâîäèìîå êàìåíêîé â ñàóíå, íî åñëè îïðåäåëåíèå 
ìîùíîñòè êàìåíêè ñäåëàíî ïðàâèëüíî ñ òî÷êè çðåíèÿ 
ïàðèëüíè, òåïëà îáðàçóåòñÿ äîñòàòî÷íî è áåçîïàñíûì 
ìåòîäîì. Ïðàâèëüíàÿ öèðêóëÿöèÿ âîçäóõà â ñàóíå 
ãàðàíòèðóåò ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå òåïëà â 
âåðòèêàëüíîì íàïðàâëåíèè (âîçäóõ öèðêóëèðóåò), è, 
òàêèì îáðàçîì, òåïëî íå ïðîïàäàåò è âîçäóõ ïðèÿòåí 
äëÿ äûõàíèÿ.

1.4.3. Ïðàâèëüíàÿ òåìïåðàòóðà ïàðèëüíè
Îïðåäåëåííóþ òåìïåðàòóðó äëÿ ïàðèëüíè íåëüçÿ íàçâàòü 
òî÷íî, òàê êàê âëàæíîñòü òàêæå îêàçûâàåò âëèÿíèå íà 
êà÷åñòâî ïàðà. Òî ÷óâñòâî, êîòîðîå ïàðÿùèéñÿ ïîëó÷àåò 
âî âðåìÿ ïàðåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ëó÷øèì çíàêîì ïðàâèëüíî 
âûáðàííîé òåìïåðàòóðû. Ñ òî÷êè çðåíèÿ óäîâîëüñòâèÿ ïðè 
ïàðåíèè, íå ñòîèò ñòðåìèòüñÿ ê âûñîêîé òåìïåðàòóðå. Ïðè 
íàãðåâå òðàäèöèîííîé îòêðûòîé êàìåíêè òåìïåðàòóðà â 
ïàðèëüíå ïîäíèìàåòñÿ ñëèøêîì âûñîêî, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò 
ïîòåíèþ è íîðìàëüíîìó äûõàíèþ, à òàêæå îãðàíè÷èâàåò 

ïîäêèäûâàíèå ïàðà èç-çà îáæèãàþùåé æàðû.
Íîðìàëüíûå óñëîâèÿ ïàðåíèÿ äîñòèãàþòñÿ ïóòåì 

ïîääåðæèâàíèÿ òàêîé òåìïåðàòóðû, ïðè êîòîðîé ìîæíî 
ïîäêèäûâàòü ïàðó äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðèÿòíîé âëàæíîñòè.

1.5. Ïàð â ñàóíå
Ïðè íàãðåâå âîçäóõ ñàóíû âûñûõàåò, ïîýòîìó äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
ïîäõîäÿùåé âëàæíîñòè íåîáõîäèìî îáëèâàòü ãîðÿ÷èå 
êàìíè âîäîé.

Êîëè÷åñòâîì âîäû ðåãóëèðóåòñÿ ïîäõîäÿùàÿ âëàæíîñòü 
ïàðà. Ïîäõîäÿùàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà âûçûâàåò ïîòåíèå 
è ëåãêîå äûõàíèå â ñàóíå. Ïàðÿùåìóñÿ ðåêîìåíäóåòñÿ 
ïîääàâàòü ïàð ìàëûìè ïîðöèÿìè, ÷óâñòâóÿ âëèÿíèå 
âëàæíîñòè íà êîæå. Ñëèøêîì âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà è 
âëàæíîñòü íå âûçûâàþò ïðèÿòíûõ îùóùåíèé.

Ñëèøêîì äîëãîå ïðåáûâàíèå â ãîðÿ÷åé ñàóíå 
âûçûâàåò ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà, ÷òî 
ìîæåò îêàçàòüñÿ îïàñíûì.

Îáúåì êîâøà äëÿ ñàóíû íå äîëæåí ïðåâûøàòü 
2 äë. Èçëèøíåå êîëè÷åñòâî ãîðÿ÷åé âîäû ìîæåò 
âûçâàòü îæîãè ãîðÿ÷èìè ñòðóÿìè ïàðà.

Èçáåãàéòå ïîääà÷è ïàðà, åñëè êòî-òî íàõîäèòñÿ 
âáëèçè êàìåíêè, òàê êàê ãîðÿèé ïàð ìîæåò âûçâàòü 
îæîãè.

1.5.1. Âîäà
Â êà÷åñòâå âîäû äëÿ ñàóíû ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü 
âîäó, îòâå÷àþùóþ òðåáîâàíèÿì õîçÿéñòâåííîé. 
Ôàêòîðàìè, çíà÷èòåëüíî âëèÿþùèìè íà êà÷åñòâî âîäû 
ÿâëÿþòñÿ:
•	 ñîäåðæàíèå ãóìóñà (öâåò, âêóñ, îñàäîê); 	 	
	 ðåêîìåíäàöèÿ <12 ìã/ë.
•	 ñîäåðæàíèå æåëåçà (öâåò, çàïàõ, âêóñ, 	 	
	 îñàäîê); ðåêîìåíäàöèÿ <0,2 ìã/ë.
•	 æåñòêîñòü; íàèáîëåå âàæíûìè ýëåìåíòàìè 
	 ÿâëÿþòñÿ ìàðãàíåö è êàëüöèé, ò. å. èçâåñòü. 
	 Ðåêîìåíäàöèÿ äëÿ ìàðãàíöà <0,05 ìã/ë, à äëÿ 
	 êàëüöèÿ – <100 ìã/ë.

Âîäà ñ áîëüøèì ñîäåðæàíèåì èçâåñòè îñòàâëÿåò 
áåëûé íàëåò íà êàìíÿõ è ìåòàëëè÷åñêèõ ïîâåðõíîñòÿõ. 
Êàëüöèôèêàöèÿ êàìíåé îñëàáëÿåò èõ ñâîéñòâà ïðè 
ïàðåíèè.

Æåëåçî âûçûâàåò ðàçúåäàíèå ïîâåðõíîñòåé è 
íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ.

Èñïîëüçîâàíèå âîäû ñ ñîäåðæàíèåì ãóìóñà è õëîðà, à 
òàêæå ìîðñêîé âîäû çàïðåùàåòñÿ.

Â âîäå äëÿ ñàóíû ìîæíî èñïîëüçîâàòü òîëüêî 
ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ýòîãî àðîìàòèçàòîðû. Ñîáëþäàéòå 
óêàçàíèÿ íà óïàêîâêå.

Ãàðàíòèÿ íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà äåôåêòû 
âûçâàííûå èñïîëüçîâàíèåì âîäû ñ áîëüøèì 
ñîäåðæàíèåì ïðèìåñåé ÷åì ðåêîìåíäóåòñÿ.

1.5.2. Òåìïåðàòóðà è âëàæíîñòü â ïàðèëüíå
Äëÿ èçìåðåíèÿ òåìïåðàòóðû è âëàæíîñòè âîçäóõà 
ñóùåñòâóþò ïðèáîðû, ïîäõîäÿùèå äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â 
ñàóíå. Ïîñêîëüêó êàæäûé ÷åëîâåê èñïûòûâàåò âëèÿíèå 
ïàðà ïî-ðàçíîìó, òî÷íûõ ðåêîìåíäàöèé ïî òåìïåðàòóðå 
ïàðåíèÿ è çíà÷åíèÿì âëàæíîñòè âîçäóõà äàòü íåâîçìîæíî: 
ñâîè îùóùåíèÿ – ýòî ãðàäóñíèê ïàðÿùåãîñÿ.

Â ïàðèëüíå ñëåäóåò îáåñïå÷èòü íàäëåæàùèé 
âîçäóõîîáìåí, òàê êàê âîçäóõ ñàóíû äîëæåí áûòü áîãàò 
êèñëîðîäîì è ëåãêî âäûõàåìûì. Ñì. ï. 2.4. Âîçäóõîîáìåí 
ïàðèëüíè.

Ñàóíà ñ÷èòàåòñÿ îçäîðîâèòåëüíîé è îñâåæàþùåé. 
Ñàóíà î÷èùàåò, îáîãðåâàåò, ðàññëàáëÿåò, óñïîêàèâàåò 
è äàåò âîçìîæíîñòü ê ðàçìûøëåíèþ.
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1.6. Ðóêîâîäñòâà ê ïàðåíèþ
•	 Íà÷èíàéòå ïàðåíèå ñ ìûòüÿ. Äóø äîñòàòî÷åí.
•	 Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ â ïàðèëüíå 	 	
	 ïî ñàìî÷óâñòâèþ – ñêîëüêî ïîêàæåòñÿ ïðèÿòíûì.
•	 Ê õîðîøèì ìàíåðàì ïàðåíèÿ îòíîñèòñÿ 	 	
	 íèìàíèå ê äðóãèì ïàðÿùèìñÿ: íå ìåøàéòå 	 	
	 äðóãèì ñëèøêîì ãðîìêîãîëîñûì ïîâåäåíèåì.
•	 Íå ñãîíÿéòå äðóãèõ ñ ïîëêîâ ñëèøêîì ãîðÿ÷èì 	
	 ïàðîì.
•	 Çàáóäüòå ñïåøêó è ðàññëàáüòåñü!
•	 Ïðè ñëèøêîì ñèëüíîì íàãðåâàíèè êîæè 	 	
	 ïåðåäîõíèòå â ïðåäáàííèêå.
•	 Åñëè âû â õîðîøåì çäîðîâüå, òî ìîæåòå ïðè 	 	
	 âîçìîæíîñòè íàñëàäèòüñÿ ïëàâàíèåì.
•	 Â çàâåðøåíèå âûìîéòåñü. Äëÿ âûðàâíèâàíèÿ 	 	
	 áàëàíñà æèäêîñòè âûïåéòå îñâåæàþùèé 	 	
	 íàïèòîê.
•	 Îòäîõíèòå, ðàññëàáüòåñü è îäåíüòåñü.

1.7. Ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè
•	 Ìîðñêîé è âëàæíûé êëèìàò 			 
	 ìîæåò âëèÿòü íà ðàçúåäàíèå 			 
	 ìåòàëëè÷åñêèõ ïîâåðõíîñòåé êàìåíêè.
•	 Íå èñïîëüçóéòå ïàðèëüíþ 			 
	 â êà÷åñòâå ñóøèëêè äëÿ îäåæäû âî 		
	 èçáåæàíèå 	 âîçíèêíîâåíèÿ ïîæàðà. 	
	 Ýëåêòðîïðèáîðû ìîãóò ñëîìàòüñÿ 		
	 âñëåäñòâèå èçëèøíåé âëàæíîñòè.
•	 Áóäüòå îñòîðîæíû ñ ãîðÿ÷èìè êàìíÿìè è 
	 ìåòàëëè÷åñêèìè ÷àñòÿìè êàìåíêè. Îíè 	
	 ìîãóò âûçâàòü îæîãè êîæè.
•	 Íà êàìåíêó íåëüçÿ âûëèâàòü ñðàçó 		
	 áîëüøîå 	 êîëè÷åñòâî âîäû, òàê 		
	 êàê ïðåîáðàçóåìàÿ â ïàð âîäà ìîæåò 		
	 âûçâàòü îæîãè.
•	 Â ñàóíå íåëüçÿ îñòàâëÿòü áåç ïðèñìîòðà 	
	 äåòåé, èíâàëèäîâ è ñëàáûõ çäîðîâüåì.
•	 Ñâÿçàííûå ñî çäîðîâüåì îãðàíè÷åíèÿ 		
	 íåîáõîäèìî âûÿñíèòü ñ âðà÷îì.
•	 Ïðåäîñòåðåãàéòå äåòåé îò íàõîæäåíèÿ 	
	 âáëèçè êàìåíêè.
•	 Î ïàðåíèè ìàëåíüêèõ äåòåé íåîáõîäèìî 
	 ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ â ïîëèêëèíèêå.
	 -âîçðàñò, òåìïåðàòóðà ïàðåíèÿ, âðåìÿ 	
	 ïàðåíèÿ?
•	 Ïåðåäâèãàéòåñü â ñàóíå ñ îñòîðîæíîñòüþ, 	
	 òàê êàê ïîë è ïîëêè ìîãóò áûòü 			
	 ñêîëüçêèìè.
•	 Íå ïàðüòåñü ïîä âëèÿíèåì àëêîãîëÿ, 		
	 ëåêàðñòâ, íàðêîòèêîâ è ò. ï.

1.8. Âîçìîæíûå íåèñïðàâíîñòè
Åñëè êàìåíêà íå íàãðåâàåòñÿ, ïðîâåðüòå ñëåäóþùåå:
•	 ýíåðãèÿ ïîñòóïàåò
•	 òåðìîñòàò íàñòðîåí íà áîëåå âûñîêóþ 	 	
	 òåìïåðàòóðó ÷åì òåìïåðàòóðà â ñàóíå
•	 ïðîáêè öåëûå (1 èëè 2)
•	 íå ñðàáîòàëà ëè çàùèòà îò ïåðåãðåâà (Ñì. 	 	
	 ðèñ. 11)
•	 ðåãóëÿòîð âðåìåíè íàõîäèòñÿ â çîíå íàãðåâà
	 (îò 0,5 äî 8) 

1.9. Ãàðàíòèÿ, ñðîê èñïîüçîâàíèÿ è ñðîê 
ñëóæáû
1.9.1. Ãàðàíòèÿ è ñðîê èñïîüçîâàíèÿ
Ãàðàíòèéíûé ñðîê äëÿ êàìåíîê è óïðàâëÿþùåãî 
îáîðóäîâàíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè â ñåìåéíûõ ñàóíàõ 
ñîñòàâëÿåò 1 (îäèí) ãîä. Ãàðàíòèéíûé ñðîê äëÿ êàìåíîê è 

óïðàâëÿþùåãî îáîðóäîâàíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè â ñàóíàõ, 
êîòîðûìè ïîëüçóþòñÿ æèëüöû îäíîãî çäàíèÿ, ñîñòàâëÿåò 
3 (òðè) ìåñÿöà.

Â òå÷åíèè ñðîêà ãàðàíòèè ïðîèçâîäèòåëü îáÿçóåòñÿ 
èñïðàâëÿòü íåèñïðàâíîñòè ñâÿçàííûå ñ äåôåêòîì 
ïðîèçâîäñòâà ïðîäóêöèè èëè èñïîëüçóåìûõ êîìïîíåíòîâ 
è ìàòåðèàëîâ, ïðè óñëîâèè, ÷òî ïðîäóêò èñïîëüçîâàëñÿ 
ïî íàçíà÷åíèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííîé èíñòðóêöèåé. 
Ãàðàíòèéíîå îáñëóæèâàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç Âàøåãî 
äèëåðà êàìåíîê Õàðâèà.

1.9.2. Ñðîê ñëóæáû
Ñðîê ñëóæáû êàìåíîê òèïà Delta EE – 10 ëåò. Èçãîòîâèòåëü 
îáÿçóåòñÿ ïðîèçâîäèòü çàïàñíûå ÷àñòè ê êàìåíêå â òå÷åíèè 
ñðîêà ñëóæáû. Çàïàñíûå ÷àñòè âû ìîæåòå ïðèîáðåñòè 
÷åðåç  Âàøåãî äèëåðà êàìåíîê Õàðâèà. Ïðè èíòåíñèâíîì 
èñïîëüçîâàíèè êàìåíêè íåêîòîðûå êîìïîíåíòû (íàïð. 
íàãðåâàòåëüíûå ýëåìåíòû) ìîãóò âûéòè èç ñòðîÿ ðàíüøå 
÷åì äðóãèå êîìïîíåíòû êàìåíêè. Åñëè ýòè êîìïîíåíòû 
âûøëè èç ñòðîÿ â òå÷åíèè ãàðàíòèéíîãî ñðîêà, ñì. 
“Ãàðàíòèÿ è ñðîê èñïîüçîâàíèÿ”.
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2. ÏÀÐÈËÜÍß

2.1. Èçîëÿöèÿ ïàðèëüíè è ìàòåðèàëû ñòåí
Â ñàóíå ñ ýëåêòðè÷åñêèì íàãðåâîì âñå ìàññèâíûå 
ñòåííûå ïîâåðõíîñòè, íàêàïëèâàþùèå òåïëî 
(êèðïè÷, ñòåêëîêèðïè÷, øòóêàòóðêà è ò. ï.), 
íåîáõîäèìî òåïëîèçîëèðîâàòü.

Õîðîøî èçîëèðîâàííûìè ñ÷èòàþòñÿ òàêèå ñòåííûå è 
ïîòîëî÷íûå êîíñòðóêöèè, â êîòîðûõ:
•	 òîëùèíà ïëîòíî óëîæåííîé èçîëÿöèîííîé 	 	
	 øåðñòè âî âíóòðåííèõ ïîìåùåíèÿõ äîìà 100 		
	 ìì (íå ìåíåå 50 ìì)
•	 â êà÷åñòâå èçîëÿòîðà âëàæíîñòè èñïîëüçóåòñÿ, 
	 íàïðèìåð, àëþìèíèåâàÿ áóìàãà, øâû êîòîðîé 
	 òùàòåëüíî çàêëååíû è áóìàãà óëîæåíà 	 	
	 òàê, ÷òî áëåñòÿùàÿ ñòîðîíà îáðàùåíà êî 	 	
	 âíóòðåííèì ïîìåùåíèÿì ñàóíû.
•	 ìåæäó èçîëÿòîðîì âëàæíîñòè è ïàíåëüíîé 	 	
	 îáøèâêîé èìååòñÿ âåíòèëÿöèîííîå 	 	 	
	 ïðîñòðàíñòâî (ðåêîìåíäóåòñÿ) îê. 10 ìì.
•	 â êà÷åñòâå âíóòðåííåãî ìàòåðèàëà 	 	 	
	 èñïîëüçóåòñÿ ïàíåëüíàÿ îáøèâêà òîëùèíîé 	 	
	 îê. 12–16 ìì.
•	 â âåðõíåé ÷àñòè îáøèâêè ó ãðàíèöû 	 	 	
	 ïîòîëî÷íûõ ïàíåëåé èìååòñÿ âåíòèëÿöèîííîå 	
	 ïðîñòðàíñòâî íåñêîëüêî ìèëëèìåòðîâ.

Äëÿ íàõîæäåíèÿ îïòèìàëüíîé ìîùíîñòè êàìåíêè ìîæåò 
áûòü öåëåñîîáðàçíî îïóñòèòü ïîòîëîê (íîðì. âûñîòà 
2100–2300 ìì, ìèíèìàëüíàÿ âûñîòà ñàóíû 1900 ìì), 
÷òî ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ îáúåìà ñàóíû è âëèÿåò íà 
ìîùíîñòü êàìåíêè. Ïîòîëîê îïóñêàåòñÿ òàêèì îáðàçîì, 
÷òî âíà÷àëå óñòàíàâëèâàþòñÿ áàëêè íà ïîäõîäÿùåé âûñîòå. 
Ïóñòîå ïðîñòðàíñòâî èçîëèðóåòñÿ (èçîëÿöèÿ íå ìåíüøå 
100 ìì) è îáøèâàåòñÿ, êàê óêàçàíî âûøå.

Ïîñêîëüêó òåïëûé âîçäóõ ïîäíèìàåòñÿ ââåðõ, 
ðåêîìåíäóåìîå ðàññòîÿíèå ìåæäó ïîòîëêîì è ïîëîêîì 
ñîñòàâëÿåò 1100–1200 ìì.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ! Íåîáõîäèìî âûÿñíèòü ó ïîæàðíîé 
ñëóæáû, êàêèå ÷àñòè ïðîòèâîïîæàðíîé ñòåíû 
ìîæíî èçîëèðîâàòü. Äåéñòâóþùèå äûìîõîäû 
èçîëèðîâàòü íåëüçÿ!

ÂÍÈÌÀÍÈÅ! Èçîëÿöèÿ ñòåí èëè ïîòîëêà 
òàêèìè ëåãêèìè çàùèòíûìè ìàòåðèàëàìè, êàê, 
íàïðèìåð, ìèíåðàëüíûå ïëèòû, óñòàíàâëèâàåìûå 
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íåïîñðåäñòâåííî íà ïîâåðõíîñòü ñòåíû èëè ïîòîëêà, 
ìîãóò âûçâàòü îïàñíîå ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû 
â ñòåííûõ è ïîòîëî÷íûõ ìàòåðèàëàõ.

2.1.1. Ïîòåìíåíèå ñòåí ñàóíû
Äðåâåñíûé ìàòåðèàë ïîìåùåíèÿ ñàóíû òàêîé, êàê ïàíåëè, 
ñî âðåìåíåì òåìíååò. Ïîòåìíåíèþ ñïîñîáñòâóåò ñîëíå÷íûé 
ñâåò è òåïëî êàìåíêè. Åñëè ïîâåðõíîñòü ñòåí îáðàáîòàíà 
çàùèòíûì ïàíåëüíûì âåùåñòâîì, òî ïîòåìíåíèå 
ïîâåðõíîñòè ñòåíû íàä êàìåíêîé ñòàíåò î÷åíü áûñòðî 
çàìåòíûì â çàâèñèìîñòè îò òèïà çàùèòíîãî âåùåñòâà. 
Ïîòåìíåíèå âûçâàíî òåì, ÷òî çàùèòíîå âåùåñòâî îáëàäàåò 
áîëåå íèçêîé òåðìè÷åñêîé ñòîéêîñòüþ, ÷åì íåîáðàáîòàííàÿ 
äðåâåñèíà. Ýòî äîêàçàíî íà ïðàêòè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ. 
Ìåëêàÿ êàìåííàÿ ôðàêöèÿ, îòäåëÿþùàÿñÿ îò êàìíÿ êàìåíêè 
è ïîäíèìàþùàÿñÿ ââåðõ âìåñòå ñ âîçäóøíûì ïîòîêîì, 
òàêæå ìîæåò âûçâàòü ïîòåìíåíèå ïîâåðõíîñòè ñòåíû 
ïîáëèçîñòè îò êàìåíêè.

Åñëè ïðè ìîíòàæå êàìåíêè ñîáëþäàþòñÿ 
âûäàííûå èçãîòîâèòåëåì, îäîáðåííûå èíñòðóêöèè 
ïî ìîíòàæó, òî òîãäà êàìåíêè íå áóäóò íàãðåâàòü 
ãîðþ÷èå ìàòåðèàëû ïîìåùåíèÿ ñàóíû äî 
îïàñíîé òåìïåðàòóðû. Íà ïîâåðõíîñòè ñòåí è ïîòîëêà 
ïîìåùåíèÿ ñàóíû äîïóñêàåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà 
+140 °Ñ. 

Êàìåíêè äëÿ ñàóí, èìåþùèå îòìåòêó CE, îòâå÷àþò 
âñåì ïðàâèëàì, óñòàíîâëåííûì äëÿ âûïîëíÿåìîãî â 
ñàóíå ìîíòàæà. Ñîáëþäåíèå ïðàâèë êîíòðîëèðóåòñÿ 
ñîîòâåòñòâåííûìè îôèöèàëüíûìè èíñòàíöèÿìè.

2.2. Ïîë ïàðèëüíè
Ïîä âîçäåéñòâèåì ñèëüíîãî èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû êàìíè 
êàìåíêè âûâåòðèâàþòñÿ è êðîøàòñÿ.

Êàìåííàÿ êðîøêà è ìåëêîçåðíèñòûé êàìåííûé 
íàïîëíèòåëü ñìûâàþòñÿ ñ âîäîé íà ïîë ïàðèëüíè. Ãîðÿ÷èå 
îñêîëêè ìîãóò âûçâàòü ïîâðåæäåíèå ïëàñòìàññîâîãî ñëîÿ 
ïîëîâîãî ïîêðûòèÿ ïîä êàìåíêîé è ðÿäîì ñ íåé.

Êàìåííûå è âîäíûå íå÷èñòîòû (íàïðèìåð, ñîäåðæàùèå 
æåëåçî) ìîãóò âïèòûâàòüñÿ â ñâåòëûé øîâíûé ðàñòâîð 
êàôåëüíîãî ïîëà.

Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ýñòåòè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ ïîä 
âëèÿíèåì ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ïðè÷èí ïîä êàìåíêîé 
è ðÿäîì ñ íåé öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ïîëîâûå 
ïîêðûòèÿ ñ ñîäåðæàíèåì êàìíÿ, à òàêæå òåìíûå øîâíûå 
ðàñòâîðû.

2.3. Ìîùíîñòü êàìåíêè
Ïîñëå îáøèâêè è èçîëÿöèè, ìîùíîñòü êàìåíêè 
óñòàíàâëèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ îáúåìîì ñàóíû. Ñì. 
òàáëèöó 1.

Åñëè â ñàóíå âèäíû íåèçîëèðîâàííûå ñòåííûå 
ïîâåðõíîñòè, êàê êèðïè÷, ñòåêëîêèðïè÷, áåòîí èëè 
êàôåëü, ê îáúåìó ñàóíû íåîáõîäèìî ïðèáàâèòü 1,2 ì3 

çà êàæäûé êâàäðàòíûé ìåòð òàêîé ïîâåðõíîñòè, ïîñëå 
÷åãî ìîùíîñòü êàìåíêè âûáèðàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ 
òàáëè÷íûìè çíà÷åíèÿìè.

Áðåâåí÷àòûå ñòåíû íàãðåâàþòñÿ ìåäëåííî, ïîýòîìó 
ïðè óñòàíîâêå ìîùíîñòè êàìåíêè ïîëó÷åííîå çíà÷åíèå 
îáúåìà íåîáõîäèìî óìíîæèòü íà 1,5 è âûáðàòü íà îñíîâå 
íîâîãî çíà÷åíèÿ ïðàâèëüíóþ ìîùíîñòü.

2.4. Âîçäóõîîáìåí ïàðèëüíè
Ïðè ïàðåíèè âàæåí ýôôåêòèâíûé âîçäóõî-îáìåí. 
Âîçäóõ â ïàðèëüíå äîëæåí ïîëíîñòüþ ìåíÿòüñÿ øåñòü 
ðàç â ÷àñ. Âõîäíîå âîçäóøíîå îòâåðñòèå äëÿ ïîñòóïëåíèÿ 
ñâåæåãî âîçäóõà ðåêîìåíäóåòñÿ ïîäâîäèòü ïðÿìî ñ óëèöû 
è ðàñïîëàãàòü, ïî ïîñëåäíèì èññëåäîâàíèÿì, íàä êàìåíêîé 
íà âûñîòå íå ìåíåå 50 ñì. Äèàìåòð îòâåðñòèÿ äîëæåí 
áûòü îê. 5–10 ñì.

Âûõîäíîé âîçäóõ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü èç íèæíåé ÷àñòè 
ñàóíû ïðÿìî â äûìîõîä èëè ÷åðåç íà÷èíàþùóþñÿ ó ãðàíèöû 
ïîëà òðóáó â âåíòèëÿöèîííîå îòâåðñòèå, ðàñïîëîæåííîå 
â âåðõíåé ÷àñòè ñàóíû. Âûõîäíîé âîçäóõ ìîæíî òàêæå 
ïðîâåñòè ïîä äâåðüþ, åñëè ïîä íåé åñòü ïðîñòðàíñòâî îê. 
5 ñì, â âàííóþ, ãäå íàõîäèòñÿ âåíòèëÿöèîííîå îòâåðñòèå. 
Âûõîä âîçäóõà äîëæåí ïðîèñõîäèòü êàê ìîæíî äàëüøå îò 
êàìåíêè, íî âáëèçè ïîëà. Äèàìåòð âûõîäíîãî îòâåðñòèÿ 
äîëæåí ïðåâûøàòü äèàìåòð îòâåðñòèÿ äëÿ ïîñòóïëåíèÿ 
ñâåæåãî âîçäóõà â äâà ðàçà. Ïðè ýòîì âåíòèëÿöèÿ äîëæíà 
áûòü ìåõàíè÷åñêîé.

Åñëè êàìåíêà óñòàíàâëèâàåòñÿ â ãîòîâóþ ñàóíó, 
âåíòèëÿöèÿ ïðîâîäèòñÿ ïî óêàçàíèÿì èçãîòîâèòåëÿ 
ñàóíû.

Íà ðèñóíêàõ ïîêàçàíû ïðèìåðû ðåøåíèé âåíòèëÿöèè 
ïàðèëüíè. Ñì. ðèñ. 3.

2.5. Ãèãèåíà ïàðèëüíè
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ óäîâîëüñòâèÿ îò ïàðåíèÿ íåîáõîäèìî 
ñîáëþäàòü ìåðû ãèãèåíû äëÿ ïàðèëüíè.

Ðåêîìåíäóåì èñïîëüçîâàòü ïðè ïàðåíèè ïîäñòèëêè, 
÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü ïîïàäàíèå ïîòà íà ïîëêè. Ïîñëå 

1.	 Âõîäíîå âîçäóøíîå îòâåðñòèå
2.	 Âàðèàíò âîçäóøíîãî îòâåðñòèÿ ïðè ìåõàíè÷åñêîé 	 	
	 âåíòèëÿöèè. Îòâåðñòèå ðàñïîëîæåíî íà âûñîòå 50 ñì 	 	
	 íàä êàìåíêîé.
3.	 Âûõîäíîå âîçäóøíîå îòâåðñòèå

Ðèñóíîê  3.	 Âåíòèëÿöèÿ â ñàóíå

4.	 Âîçìîæíîå ñóøèëüíîå îòâåðñòèå, çàêðûâàþùååñÿ 	 	
	 íà âðåìÿ íàãðåâà ñàóíû è ïàðåíèÿ. Ñàóíó ìîæíî 	 	
	 ïðîñóøèòü òàêæå, îòêðûâ äâåðü ïîñëå ïàðåíèÿ.
5.	 Åñëè âåíòèëÿöèîííîå îòâåðñòèå ðàñïîëîæåíî â 		 	
	 âàííîé, ïðîñòðàíñòâî ìåæäó äâåðüþ è ïîëîì äîëæíî 	 	
	 áûòü íå ìåíåå 5 ñì. Íåîáõîäèìà ìåõàíè÷åñêàÿ 	 	 	
	 âåíòèëÿöèÿ.
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Ìîäåëü è 	    Ìîùíîñòü 	 Ïàðèëüíÿ	  Ñîåäèíèòåëüíûé êàáåëü/Ïðîáêà
ðàçìåðû	 	 	 	 	 	
	

øèð. 340 ìì
ãëóá. 200 ìì
âûñ. 635 ìì
âåñ 8 kg
êàìíè ìàêñ.
11 êã

400V 3N~

ìèí.	 ìàêñ.	 ìèí. 
ì3	 ì3	 ìì	 ìì2	   A		 ìì2	 A	

Ñì. ïóíêò 2.3

Îáü¸ì Âûñîòà	êÂò Ïðîáêà

230V 1N~

*) Ê òåðìîñòàòó 4 x 0,5 ìì2  (D23EE, D29EE, D36EE)

ïîëüçîâàíèÿ ïîäñòèëêè ñëåäóò âûñòèðàòü. Äëÿ ãîñòåé 
õîðîøî èìåòü îòäåëüíûå ïîäñòèëêè.

Âî âðåìÿ óáîðêè ïîë ñàóíû ñëåäóò ïûëåñîñèòü è 
ïðîòèðàòü âëàæíîé òðÿïêîé.

Íå ðåæå ðàçà â ïîëãîäà íåîáõîäèìî òùàòåëüíî ìûòü 
ïàðèëüíþ. Ñòåíû, ïîëêè è ïîë ñëåäóåò îò÷èùàòü ùåòêîé, 
èñïîëüçóÿ ìîþùèå ñðåäñòâà äëÿ ñàóíû.

Êàìåíêó î÷èùàþò îò ïûëè è ãðÿçè âëàæíîé òðÿïêîé.

3. ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÀ ÏÎ ÌÎÍÒÀÆÓ

3.1. Ïåðåä óñòàíîâêîé
Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîò îçíàêîìüòåñü ñ ðóêîâîäñòâàìè è 
ïðîâåðüòå ñëåäóþùåå:
•	 Ïîäõîäèò ëè óñòàíàâëèâàåìàÿ êàìåíêà ê 	 	
	 äàííîé ïàðèëüíå ñ òî÷êè çðåíèÿ ìîùíîñòè 	 	
	 è òèïà? 
Çíà÷åíèÿ îáúåìà, äàííûå â òàáëèöå 1 íåëüçÿ 
ïðåâûøàòü èëè çàíèæàòü.
•	 Èìååòñÿ ëè äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî õîðîøèõ 
	 êàìíåé? 
•	 Ïèòàþùåå íàïðÿæåíèå äîñòàòî÷íî äëÿ 	 	
	 êàìåíêè?
•	 Ïðè ðàñïîëîæåíèè êàìåíêè âûïîëíÿþòñÿ 
	 óñëîâèÿ ìèíèìàëüíûõ ðàññòîÿíèé, 
	 èçîáðàæåííûõ íà ðèñ. 5 è óêàçàííûõ â 	 	
	 òàáëèöå 1.
Çíà÷åíèÿ íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü, òàê êàê 
ïðåíåáðåæåíèå íèìè ìîæåò ïðèâåñòè ê 
âîçíèêíîâåíèþ ïîæàðà. Â ñàóíå ìîæåò áûòü 
óñòàíîâëåíà òîëüêî îäíà êàìåíêà.

3.2. Êðåïëåíèå êàìåíêè ê ñòåíå
Âíèìàíèå! Ïîäêëþ÷èòå ñîåäèíèòåëüíûé êàáåëü ê 
êàìåíêå ïåðåä çàêðåïëåíèåì êàìåíêè ê ñòåíîâîìó 
êðîíøòåéíó. Ñì. ðèñóíêè 8 è 10.
Óñòàíîâî÷íûé êðîíøòåéí ïðèêðåïëåí ê êàìåíêå. 
Îòêðóòèòå ôèêñèðóþùèé âèíò è îòñîåäèíèòå êðîíøòåéí 
îò êàìåíêè.
1. 	 Ïðèêðåïèòå óñòàíîâî÷íûé êðîíøòåéí ê ñòåíå âèíòàìè, 
âõîäÿùèìè â êîìïëåêò ïîñòàâêè êðîíøòåéíà. Ñîáëþäàéòå 
áåçîïàñíûå ìèíèìàëüíûå ðàññòîÿíèÿ, óêàçàííûå íà 
ðèñóíêå 5. Óñòàíîâî÷íûå ðàçìåðû êðîíøòåéíà ïîêàçàíû 
íà ðèñ. 6.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ! Çà ïàíåëüþ íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü 
îïîðó, ò.å., ôàíåðó èëè äîñêó, ÷òîáû çàêðóòèòü 
êðåïåæíûå âèíòû â áîëåå òîëñòûé äåðåâÿííûé 
ìàòåðèàë, íåæåëè ñàìà ïàíåëü. Åñëè çà ïàíåëüþ íåò 
ôàíåðû èëè äîñêè, äîñêè òàêæå ìîæíî ïðèêðåïèòü 
ê ïàíåëè. Âíèìàíèå! Êàìåíêà íå ïîääåðæèâàòüñÿ 
òîëüêî çà ñ÷åò ïàíåëåé!
2.	 Ïîäíèìèòå êàìåíêó íà êðîíøòåéí, ïðèêðåïëåííûé ê 
ñòåíå, ÷òîáû êðåïåæíûå êðþ÷êè â íèæíåé ÷àñòè êðîíøòåéíà 
çàøëè çà êðàé êîðïóñà êàìåíêè, à ïàç â âåðõíåé ÷àñòè 
êàìåíêè óïèðàëñÿ â âåðõíþþ ÷àñòü êðîíøòåéíà.
3.	 Çàáëîêèðóéòå êàìåíêó â êðîíøòåéíå ñ ïîìîùüþ 
âèíòà ñ âåðõíåãî êðàÿ.

3.3. Çàùèòíîå îãðàæäåíèå
Åñëè âîêðóã êàìåíêè óñòàíîâëåíî çàùèòíîå îãðàæäåíèå, 
íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ìèíèìàëüíûå ðàññòîÿíèÿ, 
ïðèâåäåííûå íà ðèñóíêàõ 5 è 7.

Òàáëèöà 1.	 Äàííûå êàìåíêè òèïà Delta EE

Ðèñóíîê 4. 	 Ðàçìåðû êàìåíêè

Ðèñóíîê  5.	
Ðàññòîÿíèÿ 
áåçîïàñíîñòè

D23EE(*	 2,3	 1,3 	 2,5	 1900	 4 x 1,5	 2 x 10	 3 x 1,5	 1 x 10
D29EE(*	 2,9	 2,0	 4,0	 1900	 4 x 1,5	 2 x 10	 3 x 2,5	 1 x 13
D36EE(*	 3,6	 2,0	 4,5	 1900	 4 x 1,5	 2 x 10	 3 x 2,5	 1 x 16

Ïðîáêàêàáåëüêàáåëü
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Ìèíèìàëüíîå ðàññòîÿíèå, ïðèâåäåííîå íà ðèñóíêå 
7, îòíîñèòñÿ ê ïðîñòðàíñòâó ïîä âåðõíèì êðàåì 
îáëèöîâêè.

3.4. Óñòàíîâêà äàò÷èêà òåðìîñòàòà íà 
ñòåíå
Äàò÷èê òåðìîñòàòà íàõîäèòñÿ â áëîêå êîììóòàöèè êàìåíêè. 
Ñì. ðèñóíîê 8 (A, B, C è D). Óñòàíîâêà äàò÷èêà íà ñòåíå 
ïîêàçàíà íà ðèñóíêå 14. 

3.5. Óñòàíîâêà ïàíåëè óïðàâëåíèÿ êàìåíêè 
Delta EE
Ïîñêîëüêó ïàíåëü óïðàâëåíèÿ ðàáîòàåò îò íèçêîãî 
íàïðÿæåíèÿ è çàùèùåíà îò áðûçã, åå ìîæíî óñòàíîâèòü 
ïðàêòè÷åñêè â ëþáîå ìåñòî. Åñëè ïàíåëü óñòàíàâëèâàåòñÿ 
â ïîìåùåíèè ñàóíû, òî îíà äîëæíà íàõîäèòüñÿ íå áëèæå 

ìèíèìàëüíîãî áåçîïàñíîãî ðàññòîÿíèÿ îò êàìåíêè è íå 
âûøå îäíîãî ìåòðà.  (ì.ðèñ.12.) Ïàíåëü ìîæíî çàêðåïèòü 
íà çàùèòíîì îãðàæäåíèè êàìåíêè, íà ñòåíå èëè äàæå íà 
ïëàòôîðìå îñíîâàíèÿ. Ïàíåëü ìîæíî óñòàíîâèòü â ïàðèëêå 
èëè â ïðåäáàííèêå, à òàêæå è â æèëîé ÷àñòè äîìà. 

Â êîìïëåêò ïîñòàâêè ïàíåëè âõîäèò ìîíòàæíûé êàáåëü 
äëèíîé ïðèìåðíî 3 ìåòðà, êîòîðûé ïðè íåîáõîäèìîñòè 
ìîæíî îáðåçàòü; äîïîëíèòåëüíî ìîãóò ïðåäîñòàâëÿòüñÿ 
5-ìåòðîâûå è 10-ìåòðîâûå êàáåëè. Äëÿ òîãî ÷òîáû 
óñòàíîâèòü ïàíåëü íà ðàññòîÿíèè ñâûøå 10 ìåòðîâ ìîæíî 
èñïîëüçîâàòü ýêðàíèðîâàííûé êàáåëü.

Ïàíåëü óïðàâëåíèÿ êàìåíêè Delta EE ïîñòàâëÿåòñÿ â 
êîìïëåêòå ñ òðåìÿ äåðåâÿííûìè ðåéêàìè, êîòîðûìè ìîæíî 
çàêðûòü ñîåäèíèòåëüíûé êàáåëü, óñòàíîâî÷íûì ôëàíöåì 
è äâóìÿ âèíòàìè äëÿ êðåïëåíèÿ ïàíåëè íà óäîáíîé âûñîòå. 
Åñëè â ñòåíå èìååòñÿ êàíàë äëÿ ïðîêëàäêè êàáåëåé, òî 

135

ìè
í

28
0

135

ìèí 80

ìè
í

28
0

90

42
0

21
0

21
0

175
175

42
0

°

Ðèñóíîê 7. 
Çàùèòíîå îãðàæäåíèå êàìåíêè

Ðèñóíîê 8. 	 Îòêðûòèå áëîêà êîììóòàöèè

C

A B

D

Ðèñóíîê  6.	 Óñòàíîâêà êðåï¸æíîé ðàìû
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Ðèñóíîê 9a. 1-ôàçíîå ñîåäèíåíèå êàìåíêè Ðèñóíîê 9b. 2-ôàçíûå ýëåêòðè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ êàìåíêè

êàáåëü, âåäóùèé ê ïàíåëè óïðàâëåíèÿ, ìîæíî ñêðûòü â 
ñòåíå. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ìîíòàæ ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü ïî 
ïîâåðõíîñòè ñòåíû. Ñì. ðèñ. 12. Ñèãíàëû, ïåðåäàâàåìûå 
ïàíåëüþ óïðàâëåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ ñëàáîòî÷íûìè ñèãíàëàìè. 
Ïîýòîìó ïàíåëü áåçîïàñíà ïðè óñòàíîâêå íà îñíîâàíèå 
èç ëþáîãî ìàòåðèàëà.

Èíñòðóêöèÿ ïî óñòàíîâêå ïàíåëè óïðàâëåíèÿ 
êàìåíêè Delta EE:
1.	 Ïîäñîåäèíèòå ðàçúåì ìîíòàæíîãî êàáåëÿ ê ïàíåëè 
óïðàâëåíèÿ.
2.	 Ñâîáîäíûé êîíåö ìîíòàæíîãî êàáåëÿ ïðîâîäèòñÿ 
÷åðåç âåðõíþþ ÷àñòü ñêâîçü ôëàíåö è ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç 
îòâåðñòèå âî ôëàíöå. Òîãäà êàáåëü îñòàåòñÿ ìåæäó 
îñíîâàíèåì è ôëàíöåì. 
3.	 Óñòàíîâî÷íûé ôëàíåö óñòàíàâëèâàåòñÿ â óäîáíîì 
ìåñòå ñ ïîìîùüþ äâóõ âèíòîâ, âõîäÿùèõ â êîìïëåêò 
ïîñòàâêè. 
4.	 Ïàíåëü óïðàâëåíèÿ âòàëêèâàåòñÿ âî ôëàíåö, à 
äîïîëíèòåëüíûé êàáåëü ïðîòÿãèâàåòñÿ ÷åðåç ôëàíåö. 
Ïàíåëü óäåðæèâàåòñÿ âî ôëàíöå ïðóæèííûìè 
ôèêñàòîðàìè, ðàñïîëîæåííûìè íà áîêîâîé ñòîðîíå 
ïàíåëè.
5.	 Ïðè íåîáõîäèìîñòè ìîíòàæíûé êàáåëü ìîæíî çàêðûòü 
äåðåâÿííûìè ðåéêàìè (3 øò). Ñì. ðèñ. 12.
6.	 Ñâîáîäíûé êîíåö ìîíòàæíîãî êàáåëÿ ïîäñîåäèíÿåòñÿ 
ê êîëîäêå ðàçúåìà 1 êàìåíêè ñ ñîáëþäåíèåì öâåòîâ. Ñì. 
ðèñ. 10 B è D.

3.6. Ýëåêòðîìîíòàæ
Ïîäêëþ÷åíèå êàìåíêè ê ñåòè ýëåêòðîïèòàíèÿ 
äîëæåí îñóùåñòâëÿòü òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíûé 
ýëåêòðèê ñ ñîîòâåòñòâóþùèì äîïóñêîì, ñ 
ñîáëþäåíèåì òåêóùèõ ïîñòàíîâëåíèé.  

Êàìåíêà ïîäñîåäèíÿåòñÿ ê ðàñïðåäåëèòåëüíîé êîðîáêå 
íà ñòåíå ñàóíû ïîëóñòàöèîíàðíûì îáðàçîì. Ñì. ðèñ. 
13. Â êà÷åñòâå ñîåäèíèòåëüíîãî êàáåëÿ íåîáõîäèìî 
èñïîëüçîâàòü êàáåëü ñ ðåçèíîâîé èçîëÿöèåé òèïà H07RN-F 
èëè ýêâèâàëåíòíîãî òèïà.

ÂÍÈÌ.! Èñïîëüçîâàíèå èçîëèðîâàííîãî ÏÂÕ 
êàáåëÿ çàïðåùåíî âñëåäñòâèå åãî ðàçðóøåíèÿ ïîä 
âîçäåéñòâèåì òåïëà. Cîåäèíèòåëüíàÿ êîðîáêà äîëæíà 
áûòü áðûçãîçàùèùåííîé è íàõîäèòüñÿ íà ðàññòîÿíèè íå 
áîëåå 50 ñì îò ïîëà.

Åñëè ïîäñîåäèíèòåëüíûé èëè ìîíòàæíûé êàáåëü 
ïîäõîäÿò ê ñàóíå, èëè ñêâîçü ñòåíû ñàóíû, íà âûñîòå 
áîëåå 100 ñì, îíè äîëæíû âûäåðæèâàòü ïðè ïîëíîé 
íàãðóçêå òåìïåðàòóðó 170 °Ñ. Ïðèáîðû, óñòàíàâëèâàåìûå 
íà âûñîòå áîëåå 100 ñì îò óðîâíÿ ïîëà ñàóíû, äîëæíû 
áûòü ïðèãîäíûìè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïðè òåìïåðàòóðå 
125 °Ñ (ìàðêèðîâêà Ò125).

Äîïîëíèòåëüíûå èíñòðóêöèè ïî íåîáû÷íîé óñòàíîâêå 
ìîæíî ïîëó÷èòü â ìåñòíîì îðãàíå ïî âîïðîñàì 
ýëåêòðîýíåðãåòèêè.

Ýëåêòðè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ êàìåíêè (1- è 2-ôàçíûå) 
ïîêàçàíû íà ðèñóíêàõ 9 (A è B) è 10 (B è D).

RU
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3.7. Âîçâðàùåíèå ïðåäîõðàíèòåëÿ îò 
ïåðåãðåâà
Êîìïîíåíòû áëîêà äàò÷èêîâ îòñëåæèâàþò 
ôóíêöèîíèðîâàíèå áëîêà óïðàâëåíèÿ. Â áëîêå äàò÷èêîâ 
íàõîäÿòñÿ äàò÷èê òåìïåðàòóðû è óñòðîéñòâî çàùèòû îò 
ïåðåãðåâà. 

Òåìïåðàòóðà îòñëåæèâàåòñÿ òåðìèñòîðîì ñ 
îòðèöàòåëüíûì òåìïåðàòóðíûì êîýôôèöèåíòîì (NTC), 
êðîìå òîãî, èìååòñÿ óñòðîéñòâî çàùèòû îò ïåðåãðåâà, 
êîòîðîå ìîæíî ñáðîñèòü ïîñëå ñðàáàòûâàíèÿ. Â ñëó÷àå 
íåèñïðàâíîñòè, ýòî óñòðîéñòâî çàùèòû îò ïåðåãðåâà 
ïîëíîñòüþ îòêëþ÷èò ïèòàíèå êàìåíêè (óñòðîéñòâî çàùèòû 
îò ïåðåãðåâà ìîæíî ñáðîñèòü, íàæàâ êíîïêó ñáðîñà, ñì. 
ðèñ. 11).

Ðèñóíîê 10 A è B. 2-ôàçíûå ýëåêòðè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ êàìåíêè

Ðèñóíîê 10 C è D. 1-ôàçíîå ñîåäèíåíèå êàìåíêè 

C

A B

D

3.8. Ñîïðîòèâëåíèå èçîëÿöèè 
ýëåêòðîêàìåíêè
Ïðè ïðîâîäèìîì âî âðåìÿ çàêëþ÷èòåëüíîé ïðîâåðêè 
ýëåêòðîìîíòàæà êàìåíêè èçìåðåíèè ñîïðîòèâëåíèÿ 
èçîëÿöèè ìîæåò áûòü âûÿâëåíà «óòå÷êà», ÷òî ïðîèñõîäèò 
áëàãîäàðÿ âïèòûâàíèþ àòìîñôåðíîé âëàæíîñòè â 
èçîëÿöèîííûé ìàòåðèàë íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ 
(òðàíñïîðòèðîâêà, ñêëàäèðîâàíèå). Âëàæíîñòü èñïàðèòñÿ 
â ñðåäíåì ïîñëå äâóõ íàãðåâàíèé êàìåíêè.

Íå ïîäêëþ÷àéòå ïîäà÷ó ïèòàíèÿ ýëåêòðîêàìåíêè 
÷åðåç âûêëþ÷àòåëü âûáðîñà òîêà.

Ðèñóíîê 11. 
Êíîïêà ñáðîñà 
óñòðîéñòâà çàùèòû 
îò ïåðåãðåâà

RU

Êîëîäêà ðàçúåìà 2

Êîëîäêà ðàçúåìà 2

Êîëîäêà ðàçúåìà 1

Êîëîäêà ðàçúåìà 1

Ìîíòàæíûé êàáåëü

Ìîíòàæíûé êàáåëü
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Ðèñóíîê 12. 	 Óñòàíîâêà ïàíåëè 
	 óïðàâëåíèÿ

1

2

3

ìà
êñ

.5
00

äåðåâÿííûå 
ðåéêè

1. Áëîê êîììóòàöèè
2. Cîåäèíèòåëüíàÿ êîðîáêà 
3. Ñîåäèíèòåëüíûé êàáåëü

Ðèñóíîê 13.	 Óñòàíîâêà êàìåíêè

Ìîíòàæíûé 
êàáåëü

RU
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1

!

Ðèñóíîê 14. 
Óñòàíîâêà äàò÷èêà íà ñòåíå

Êàáåëü äàò÷èêà

RU

Óñòàíîâêà äàò÷èêà òåìïåðàòóðû âáëèçè 
âåíòèëÿöèîííûõ çàñëîíîê.
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4. ÇÀÏÀÑÍÛÅ ×ÀÑÒÈ 

	1.	 Íàãðåâàòåëüíûé ýëåìåíò	 	 1800W/230V	 ZSN-160	 D29EE (1 øò.), D36EE (2 øò.)

	2.	 Íàãðåâàòåëüíûé ýëåìåíò	  	 1150W/230V	 ZSN-150	 D23EE (2 øò.), D29EE (1 øò.)

	3.	 Òåðìîñòàò / Çàùèòà îò ïåðåãðåâà	 	 WX-232	 D23EE, D29EE, D36EE

	4.	 Ïàíåëü óïðàâëåíèÿ / Ïàíåëü óïðàâëåíèÿ	 	 ZSM-90	 D23EE, D29EE, D36EE

	5.	 Ñòåíîâîé óñòàíîâî÷íûé ôëàíåö 	 	 ZSME-100	 D23EE, D29EE, D36EE

	6.	 Ìîíòàæíûé êàáåëü äëÿ ïàíåëè óïðàâëåíèÿ	 	 WX238	 D23EE, D29EE, D36EE

	7.	 Áëîê ìîùíîñòè	 	 	 ZSN-580	 D23EE, D29EE, D36EE	

	8.	 Êîíåö áëîêà êîììóòàöèè	 	 	 ZST-350	 D23EE, D29EE, D36EE

Harvia Oy
PL 12

40951 Muurame
Finland

www.harvia.fi
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